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Io preferisco una vita di 10 anni con coca che una di
10 000 000 000 000 000 000 000 secoli senza coca.

Paolo Mantegazza

Wykorzystywanie przez ludzi substancji psychoaktywnych, dziatajacych przede
wszystkim na o$§rodkowy uktad nerwowy, wptywajacych na swiadomo$¢, zmienia-
jacych nastrdj, sposdb odczuwania emocji, zdolnosci postrzegania i zachowanie,
ma zapewne bardzo dtugi rodowéd siegajacy daleko w czasy prehistoryczne. Zdaja
si¢ o tym §wiadczy¢ zarowno wyniki badan etologicznych wskazujace na regu-
larne i nieprzypadkowe zazywanie takich substancji przez przedstawicieli innych
gatunkow', jak i legendy czy mity zebrane przez etnografoéw w wielu regionach
swiata (przede wszystkim wsrdd spotecznosci zbieracko-towieckich i pasterskich),
mowigce o tym, ze stosowania niektorych srodkéw tego rodzaju ludzie nauczyli sig
wlasnie od obserwowanych przez siebie zwierzat. Nie chodzi tu wylacznie o sub-
stancje drastycznie zmieniajace stan naszego umystu (jak dzieje si¢ to w przy-
padku reniferow jedzgcych muchomory z gatunku Amanita muscaria), ale rowniez
o popularne uzywki, np. kawe, o ktorej pobudzajacych wiasciwosciach ludzie
mieli si¢ rzekomo dowiedzie¢ za sprawg tanczacych kéz nalezacych do pewnego
etiopskiego pasterza.

Substancje psychoaktywne stosowane byly w przesztosci nie tylko — cho¢
zapewne rowniez — w celach rekreacyjnych, lecz takze jako stymulanty ($rodki
poprawiajace psychiczng i fizyczng wydolno$¢ organizmu podczas dlugotrwalego
wysitku), depresanty (Srodki dzialajace uspokajajaco, nasennie i przeciwlegkowo),

' Zachowania zwigzane ze spozywaniem przez niektére gatunki zwierzat mineraléw oraz rozne-
go rodzaju substancji pochodzenia roslinnego albo zwierzgcego mogacych mie¢ wpltyw na stan ich
zdrowia lub zachowanie okresla si¢ terminem zoofarmakognozy. W konteks$cie niniejszego artykutu
vide m.in. G. Samorint, Animals and Psychedelics: The Natural World and the Instinct to Alter
Consciousness, Rochester 2012.
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medykamenty, afrodyzjaki’ oraz tzw. enteogeny’, czyli substancje indukujace od-
mienne stany §wiadomosci, do§wiadczenia mistyczneiduchowe. W tej ostatniej funkcji
wykorzystywano je przewaznie w kontekscie praktyk szamanskich czy religijnych®.

Za halucynacyjne lub psychodeliczne wtasciwosci poszczegoélnych enteoge-
now (przede wszystkim grzybdw i roslin) odpowiedzialne sg przewaznie zawarte
w nich toksyczne alkaloidy, ktore moga dosta¢ si¢ do organizmu w wyniku przy-
jecia ich droga doustng, oddechowsg lub zosta¢ absorbowane przez skore. Lista
tego rodzaju $rodkéw jest bardzo dluga, a kazdy kontynent dysponuje sporg ich
liczbg (fakt ten notabene réwniez wydaje si¢ potwierdzaé starozytne korzenie
uzytkowania substancji psychoaktywnych przez ludzkos¢). W Afryce sa to mie-
dzy innymi takie rosliny, jak iboga (zawierajaca alkaloid ibogaing), lotos biekitny
(apomorfina), rozne gatunki grzybow halucynogennych (psylocybina i psylocyna);
w Eurazji — muchomor czerwony (muskaryna, kwas ibotenowy i muscymol), bie-
lun dziedzierzawa i pokrzyk wilcza jagoda (m.in. hioscyjamina, atropina), kono-
pie indyjskie (tetrahydrokannabinol) i mak lekarski stuzacy do produkcji opium
(m.in. morfina, kodeina), r6zne gatunki hub, w koncu réwniez miod pitny i wino
(alkohol); na wyspach Pacyfiku — przede wszystkim pieprz metystynowy zwany
kava (kawalaktony); w Ameryce Potnocnej i Srodkowej — tyton (nikotyna), bieluf
z gatunku Datura wrightii (skopolamina), kaktus pejotl (meskalina), agawa, z kto-
rej produkuje sie niskoalkoholowy napdj pulque, roslina strgczkowa z gatunku
Dermatophyllum secundiflorum (cytyzyna), wilec Ipomoea tricolor i pnacze Rivea
corymbosa (ergina) oraz Salvia divinorum, czyli szatwia wieszcza (salwinoryna).
Ciekawym cho¢ dyskusyjnym przykladem z obszaru Mezoameryki jest uzycie
w podobnych celach jadu produkowanego przez gruczoty ropuch z rodzaju Bufo
(bufotonina)’.

W Ameryce Potudniowej lista roslin zawierajacych substancje psychoaktywne
i wykorzystywanych przez rdzenng ludnos¢ jest wyjatkowo bogata i zréznicowana.
Obejmuje ona m.in. kaktusy kolumnowe z gatunkéw Echinopsis pachanoi (znany
jako San Pedro) i Echinopsis peruviana (oba zawieraja meskaling), nasiona drzew
bobowatych z gatunkéw Anadenanthera colubrina (zwane vilca) i Anadenanthera
peregrina (okreslane mianem yopo) czy muszkatolowcowatych z rodzaju Virola
(dimetylotryptamina — DMT i bufotenina), ktore po sproszkowaniu mozna pali¢

? Ch. Rirsch, Rosliny mifosci. Afrodyzjaki wczoraj i dzis, Warszawa 1992,

* Okreslenie enteogen wprowadzone zostato do literatury w 1979 r. przez grupe etnobotanikow,
mitograféw i religioznawcow (m.in. Carla A.P. Rucka, Richarda Evansa SCHULTESA, autora bestsele-
rowej ksigzki The Plants of the Gods: Their Sacred, Healing, and Hallucinogenic Powers (1979),
Jonathana OTTA i Roberta Gordona WAssoNa).

* Vide m.in.: N. DRURY, Szamanizm, Poznan 1994; M. ELiaDE, Szamanizm i archaiczne techniki
ekstazy, Warszawa 1994; A. Szysewski, Szamanizm, Krakow 2005.

* A.B. KennEDY, Ecce Bufo: The Toad in Nature and in Olmec lconography, ,,Current Anthro-
pology”, t. XXIII, 1982, s. 273-290; A. CYPHERS, B. Z1GA, A. DICASTRO, Another Look at Bufo marinus
and the San Lorenzo Olmec, ,,Current Anthropology”, t. XLVI, 2005, nr S5, s. 129-133.



ARCHEOLOGIA KOKI 189

albo wciaga¢ nosem, pnacze Banisteriopsis caapi i krzew Psychotria viridis
(DMT) stuzace do produkeji psychodelicznego napoju ayahuasca, tyton batun,
czyli machorka (zawierajaca w liSciach do dziesigciu razy wiecej nikotyny niz
tyton szlachetny) oraz krasnodrzew pospolity, czyli koka (kokaina).

Czym innym jest oczywiscie wyrazone wyzej przypuszczenie o dawnym rodo-
wodzie stosowania przez ludzko$¢ substancji psychoaktywnych (poparte nawet
wspomnianymi juz wczesniej przestankami), czym innym za$ wzgledna pewnos¢
ugruntowana dowodami archeologicznymi. Te pochodza dopiero z epoki gorne-
go paleolitu (mniej wigcej 14 do 8 tys. lat p.n.e.), zdecydowanie liczniej odnoto-
wywane sg jednak dopiero w materiale kultur pdzniejszych, ktére stosowaly juz
rozwinieta gospodarke rolnicza (tj. z epoki neolitu i bragzu)’. Na stosowanie przez
naszych przodkow roéznych rodzajow srodkow psychoaktywnych wskazywaé moze
co najmniej siedem kategorii zrodet archeologicznych’:

— obecnos$¢ niestrawionych substancji tego rodzaju w dobrze zakonserwowa-
nych szczatkach ludzkich (przede wszystkim powstaltych w wyniku natural-
nej mumifikacji w §rodowisku skrajnie zimnym, suchym albo bagiennym);

— obecnos$¢ psychoaktywnych alkaloidow w szczatkach ludzkich (analizie
najcze¢sciej poddaje si¢ wlosy i paznokcie);

— wystegpowanie w kosécu zmian fizycznych bedacych nastepstwem diugo-
trwalego uzywania takich srodkéw (w tym wypadku najczesciej zwraca si¢
uwage na zgby);

— obecno$¢ w materiale archeologicznym makroszczatkéw roslin (ich lisci,
nasion lub owocéw) zawierajacych tego typu substancje i znajdowanych
w kontekscie wskazujagcym na ich zbieranie, przygotowywanie do spozycia
albo spozywanie;

— wystepowanie na naczyniach osadéw poswiadczajacych wykorzystanie
tych naczyn do produkcji napojow alkoholowych metoda fermentacji;

— obecno$¢ w materiale archeologicznym badanych kultur artefaktow stuza-
cych do przechowywania, przygotowywania i uzytkowania srodkéw psy-
choaktywnych®;

° R. RUDGLEY, Alchemia kultury. Od opium do kawy, Warszawa 2002.

7 Cztery z tych kategorii wymieniono w: E. GUuErra-DoCE, Psychoactive Substances in Pre-
historic Times: Examining the Archaeological Evidence, ,,Time and Mind”, t. VIII, 2015, nr 1,
s. 91-112.

* Wsréod utensyliow wykorzystywanych do zazywania rodkow psychoaktywnych jedna z ciekaw-
szych kategorii zabytkow z obszaru Ameryki Potudniowej stanowig niewielkie drewniane, kamienne,
kosciane oraz — wyjatkowo rzadko — metalowe tabliczki pochodzace glownie z terendw zachodniej
czesci kontynentu (od Kolumbii przez Peru i Boliwig do poétnocnych regionéw Chile i Argentyny)
i stuzace do inhalacji pytu otrzymywanego ze sproszkowanych nasion kilku odmian ro$lin z gatunkow
Anadenanthera colubrina i Anadenanthera peregrina (C.M. Torres, D.B. REpPKE, Anadenanthera:
Visionary Plant of Ancient South America, New York 2012). Poczatek produkcji wspomnianych tabli-
czek (okreslanych w literaturze anglojezycznej jako snuff trays, w hiszpanskojezycznej za$§ jako
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— tworzenie przedstawien ikonograficznych, ktére moga by¢ interpretowane
jako wyobrazenia specyficznych gatunkoéw grzybow i roslin (zdecydowanie
rzadziej zwierzat), z ktorych pozyskiwano takie substancje, scen przygo-
towywania lub zazywania §rodkéw zmieniajacych §wiadomo$¢ i wreszcie
jako obrazy w jakims$ stopniu zainspirowane ich spozyciem lub powstate
pod ich wplywem.

Koka, ktorej wigcej uwagi poswiecimy w dalszej czgsci artykutu, jest w tym
kontekscie wyjatkowo interesujacym przedmiotem badan, gdyz o jej uzyciu przez
przedstawicieli spotecznosci zamieszkujgcych znaczne obszary Ameryki Potud-
niowej w czasach prekolumbijskich $wiadczg zrédta nalezace do niemal wszyst-
kich z wymienionych wyzej kategorii. Dodatkowo, nasze obserwacje mozemy
wesprze¢ licznymi dokumentami pisanymi na jej temat, pochodzacymi z czasow
konkwisty i poczatkéw kolonii, a takze bogatym materiatem etnograficznym’.

I. KOKA

Koka, osiggajacy do 2—3 m wysokos$ci krzew krasnodrzewu pospolitego z rodzaju
Erythroxylum, jest jedng z najwazniejszych roslin obszaru andyjskiego'’. Wyko-

tabletas de rapé) datuje si¢ na ok. 1200 r. p.n.e., lecz najwigksze nasilenie ich uzytkowania przypada
na | tysigclecie n.e. i czasy rozwoju kultury Tiwanaku/Tiahuanaco (w rejonie rzeki Loa w pétnocnym
Chile byly one prawdopodobnie wytwarzane az do okresu inkaskiego, a wigc do XV lub nawet
XVI w.). Tabliczki mogly by¢ niezdobione lub dekorowane przedstawieniami postaci o cechach nad-
przyrodzonych, ludzi i zwierzat oraz motywami geometrycznymi. Towarzyszyly im zazwyczaj tuby
wykonane z drewna, trzciny albo ko$ci stuzace do wdychania proszku przez nos, szpatulki przezna-
czone do porcjowania substancji halucynogennej przechowywanej w torebkach lub pojemnikach wy-
konanych z tykwy albo muszli i niekiedy kamienne mozdzierze, w ktdorych rozcierano nasiona. Z ba-
dan wykopaliskowych i kolekcji muzealnych znanych jest obecnie kilkaset zabytkow tego typu.
Niektore z nich — jak np. tabliczki odkryte w 1970 r. w grobie na stanowisku Caliicho koto miejsco-
wosci Niflo Korin w Boliwii — pochodza z kontekstow wyraznie wskazujacych na ich przeznaczenie.
We wspomnianym grobie zbiorowym datowanym na ok. IV w. n.e. odkryto szes¢ drewnianych bogato
ornamentowanych tabliczek, trzcinowe tuby do wdychania proszku, tyzeczki i szpatutki do jego nabie-
rania, kamienny mozdzierz i ttuczki, pojemnik z tykwy, a takze strak Anadenanthera colubrina oraz
lis¢ tytoniu (S.H. Wassen, A Medicine-Man’s Implements and Plants in a Tiahuanacoid Tomb in High-
land Bolivia, ,,Etnologiska Studier”, t. XXXII, 1972, s. 7-114). Podsumowaniu dotychczasowych ba-
dan prowadzonych nad ta grupa zabytkow poswigcona byla praca licencjacka p. Pauliny Komar
(Instytut Archeologii UW) zatytulowana ,,Ikonografia tabliczek do zazywania substancji halucynogen-
nych z rejonu potudniowych Andéw”, napisana pod kierunkiem J.Z. Woloszyna w 2005 r. Niniejszym
sktadamy Autorce serdeczne podzigkowania za mozliwos¢ skorzystania z wynikow tego opracowania.

’ H. HoBHOUSE, Ziarna zmian. Szes¢ roslin ktdre zmienily oblicze swiata, Warszawa 2010;
M. RostworowsKI DE DiEz CANSEco, Plantaciones prehispanicas de coca en la vertiente del Pacifico,
,Revista del Museo Nacional”, t. XXXIX, 1973, s. 193-207.

' Koka to zbiorcza nazwa okre$lajaca dwa gatunki uprawne (kazdy z dwiema odmianami), udo-
mowione w czasach prekolumbijskich: Erythroxylum coca (gérska odmiana coca zwana koka boliwij-
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rzystywana w zyciu codziennym ma ona spore znaczenie ekonomiczne, jest sto-
sowana w medycynie ludowej, zajmuje takze wazne miejsce w religii i rytuale tej
czeéci Ameryki Potudniowej'. Liscie koki zawieraja metylobenzoiloekgonineg,
organiczny zwigzek chemiczny z grupy alkaloidéw o szkielecie tropanu, bedacy
estrem metylowym benzoiloekgoniny; ten z kolei zwiazek znany jest znacznie lepiej
pod zwyczajowa nazwa kokainy. Li§¢ krasnodrzewu zawiera najcze¢sciej migdzy
0,1 a 0,9% tej substancji, a oprocz tego weglowodany, mineraty i witaminy, ktore
moga by¢ dodatkowym zrodtem energii dla konsumentoéw'”. Warto podkresli¢, ze
kokaina nie jest bynajmniej jedynym alkaloidem, ktorego zrodtem sg liscie koki.
W zaleznosci od gatunku, oprocz samej kokainy, liscie tej rosliny zawieraja okoto
osiemnastu innych alkaloidow z grupy tropanéw, pirolidyn i pirydyn. Ich dziatanie
byto w przesztosci przedmiotem szczegdtowych studiow'. W ich wyniku stwier-
dzono migdzy innymi, Zze zadna z pozostatych substancji zawartych w lisciach koki
nie jest ani tak toksyczna jak kokaina, ani nie wywotuje — charakterystycznego
wilasnie dla dziatania kokainy — efektu euforii.

Liscie koki spozywane sg tradycyjnie w formie wysuszonej, z dodatkiem
substancji alkalicznej (najczes$ciej zwiazkoéw wapnia) uzyskiwanej przewaz-
nie z popiotu pochodzenia roslinnego', rozdrobnionych mineraléw wapnia czy
z muszli skorupiakéw. Dodatek wapna poprawia smak uzywki, a takze ulatwia
wydzielanie kokainy i uzyskanie pozadanego efektu. Suche liscie koki sa przezu-
wane, a zawarte w nich kokaina i pozostate alkaloidy wprowadzane do organi-
zmu przez kontakt ze $luzowka jamy ustnej i wraz z polkniegta $ling. Na terenie
Andoéw liczba osdb uzywajacych koki podnosi si¢ wraz ze wzrostem wysokos$ci
nad poziomem morza, jako ze dziatanie tej uzywki znacznie utatwia funkcjono-
wanie w warunkach wysokogorskich. Badania R. Wood Leigha wykazatly, ze

ska, uprawiana w wilgotnym, tropikalnym klimacie wschodnich stokéw Andoéw, w Peru i Boliwii,
i nizinna odmiana ipadu zwana koka amazonska, uprawiana w amazonskiej selwie w Peru i Kolumbii),
Erythroxylum novogranatense (gorska odmiana novogranatense zwana koka kolumbijska, tatwo ada-
ptujaca sie do klimatu suchszych nizin, uprawiana gtéwnie w Kolumbii, oraz odmiana truxillense
zwana ,,koka z Trujillo”, uprawiana w suchym klimacie pustynnego wybrzeza Peru i w Kolumbii);
T. PLowmMaN, L. Rivier, Cocaine and Cinnamoylcocaine Content of Thirty-one Species of Erythro-
xylum (Erythroxylaceae), ,,Annals of Botany”, t. LI, 1983, s. 641-659.

" Liscie koki stanowia jedna z wazniejszych ofiar dla miejscowych bostw (m.in. dla apus —
bostw osniezonych szczytdw gorskich, czy Pachamamy — ziemi), bywaja tez wykorzystywane do
wrozenia i w czasie licznych rytuatéw o charakterze lokalnym (m.in. W.G. MORTIMER, Peru History
of Coca ,,The Divine Plant” of the Incas, New York 1901).

" R.A. GoLpsTEIN, C. DEesLAURIERS, A.M. Burpa, Cocaine: History, Social Implications,
and Toxicity — A Review, ,,Disease-a-Month”, t. LV, 2009, nr 1, s. 6-38.

" M.in. M. NovAk, C.A. SALEMINK, I. KHAN, Biological Activity of the Alkaloids of Erythro-
xylum coca and Erythroxylum novogranatense, ,,JJournal of Ethnopharmacology”, t. X, 1984, nr 3,
s.261-274.

" Najczesciej do tego celu uzywa sie popiotu uzyskanego ze spalania fodyg komosy ryzowej
(Chenopodium quinoa), ro$liny bogatej w zwiazki wapnia.
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wsrod spotecznos$ci wybrzeza ludzie zujacy koke stanowili w przeszlosci zaled-
wie ok. 3% populacji, podczas gdy wsrod mieszkancow nizszych partii gor (od
ok. 1000 do 3000 m n.p.m.) odsetek ten wzrastat juz do okoto 30%, a w popula-
cjach wysokogorskich (zamieszkujacych tereny powyzej 3500 m n.p.m.) dochodzit
nawet do ponad 70%'. Wspolczesnie proporcje te sa zblizone — na wybrzezu
Pacyfiku (najbardziej zurbanizowanym i rozwinigtym) odsetek zujacych koke jest
najmniejszy, natomiast w gorach, gdzie duza cze$¢ populacji zachowata miejscowa
tradycje (jak rowniez ma tatwiejszy dostgp do surowca), spozycie jest najwyzsze.

Aktualne badania wskazuja, ze koke¢ zuje si¢ od trzech do pigciu razy dziennie,
kazdorazowo przez 15 do 45 minut. Czg¢stotliwos¢ ta uzalezniona jest oczywiscie
nie tylko od miejsca zamieszkania, lecz takze od wieku i ptci konsumenta, jego
przywigzania do tradycji (koka wykorzystywana w rytualach), a czgsto takze od
wykonywanej pracy'’. Liscie koki sg rowniez uzywane we wspotczesnej medycy-
nie ludowej. Stosuje si¢ je — jak juz wspomnieliSmy — do zmniejszenia efektow
wpltywu duzych wysokos$ci na organizm ludzki (w tym do zapobiegania chorobie
wysokosciowej, zwanej w Andach soroche), jak rowniez przy leczeniu ztaman,
tamowaniu krwotokow, do tagodzenia problemdéw zoladkowych, jako afrodyzjak,
jako lek przeciwko malarii, wrzodom i astmie, jako anestetyk, czy wreszcie do
niwelowania odczucia gtodu i pragnienia'”.

Jednym z najcze¢sciej podnoszonych probleméw dotyczacych zucia lisci koki
jest poziom toksycznosci zawartych w nich alkaloidéw. Nalezy tu jednak wyraznie
rozrozni¢ skutki stosowania tej popularnej w Andach uzywki od efektow zazywa-
nia ekstrahowanej z niej chemicznie kokainy. Czysta kokaina jest silnie uzaleznia-
jacym narkotykiem, a jej przedawkowanie moze skutkowac $miercig konsumenta.
Przyjmowana dlugotrwale moze powodowa¢ zmiany psychiczne, neurologiczne
(a w efekcie rowniez behawioralne), uposledza¢ funkcjonowanie uktadu wydal-
niczego (zwlaszcza nerek), krwiono$nego (serca), oddechowego (ptuc), pokarmo-
wego i plciowego (zwlaszcza u kobiet) oraz wywolywa¢é efekty laryngologiczne'®.
Dawki tego alkaloidu przyjmowane w trakcie zucia lisci sa natomiast stosunkowo
niewielkie i wzglednie bezpieczne (jego stezenie jest od 30 do 60 razy mniejsze
niz to potrzebne do wywotania zmian neurobehawioralnych), w zwigzku z czym
nie pociggaja za sobg tak dramatycznych skutkow. Podczas gdy $miertelna dawka

" R.W. LeicH, Dental Morphology and Pathology of Pre-Spanish Peru, ,,American Journal
of Physical Anthropology”, t. XXII, 1937, s. 267-296.

' C. ALLEN, The Hold Life Has, Washington (D.C.) 2002; A. Fucns, Coca Chewing and High-
Altitude Stress: Possible Effects of Coca Alkaloids on Erythropoiesis, ,,Current Anthropology”, t. XIX,
1978, nr 2, s. 277-291. Grupa zawodowa najczesciej i w najwigkszych ilosciach zazywajaca koke sa
gornicy wysokogorskich kopalni rud metali (K. Davipson, R. Lapkanit, The Devil’s Miner, 2005, film
wytworni Urban Landscapes Productions, Los Angeles, Kalifornia).

7" A.S. Bionpich, J.D. JosLiN, Coca: The History and Medical Significance of an Ancient Andean
Tradition, ,,Emergency Medicine International”, 2016, http://dx.doi.org/10.1155/2016/4048764.

" Ibidem.



ARCHEOLOGIA KOKI 193

czystej kokainy wynosi 1,2 g, to typowa ilos¢ alkaloidu absorbowanego przy inten-
sywnym zuciu lisci osiagnaé¢ moze ok. 200-300 mg'’ (dzienna porcja suszu wynosi
ok. 50-60 g). Takg ilo$¢ substancji uzytkownik przyswaja poza tym w ciggu kilku-
nastu godzin, a nie jednorazowo, przy czym nie cata uwolniona w procesie zucia
lisci kokaina jest wchtaniana przez organizm.

BIOARCHEOLOGICZNE DOWODY UZYTKOWANIA KOKI

Dotychczasowe badania nad uzyciem lisci koki jako naturalnego srodka stymulu-
jacego, wykorzystywanego w spotecznosciach prekolumbijskich, mozna podzieli¢
na dwie zasadnicze grupy. Pierwsza z nich obejmuje badania biochemiczne, druga
— badania makroskopowe zmian patologicznych wystepujacych na zebach oraz
w obrebie wyrostkow zgbodotowych kosci szczgki 1 zuchwy, ktore spowodowane
sa dtugotrwatym stosowaniem tej uzywki.

Badania biochemiczne z zastosowaniem metod analizy radioimmunologicz-
nej, chromatografii gazowej i spektrometrii masowej (zainicjowane w 1991 r.)
wykorzystuja dane dotyczace metabolizmu kokainy w organizmie czlowicka™.
Wiemy, ze po spozyciu zwigzek ten jest w znacznej czg¢sci (75-90%) matabolizo-
wany do benzoiloekgoniny i estru metylowego ekogniny (dodatkowo niewielka
ilo$¢ kokainy jest przeksztalcana w norkokaing), a nastgpnie usuwany przez uktad
wydalniczy, cze$¢ produktow powstatych w czasie tego procesu jest jednak maga-
zynowana w strukturze wlosa i paznokci’'. Dzieje si¢ tak zarowno w trakcie zucia
koki, jak i picia naparu z jej lisci’. Obecnosé metabolitow kokainy w szczatkach
archeologicznych potwierdza zatem bezposrednie spozycie koki.

Badania makroskopowe polegaja na obserwacji szczatkow zgbdw oraz kosci
szczgki 1 zuchwy pod katem zuzycia zwigzanego z zuciem, jak rOwniez na obser-
wacji zmian o charakterze patologicznym. W tym ostatnim przypadku chodzi
gtownie o odkladanie si¢ kamienia nazgbnego, powstawanie prochnicy i ubytkow
(zwtaszcza w okolicy szyjki zgbow trzonowych) przy jednoczesnej obecnosci
zmian o charakterze paradentozy. Tu nalezy wyjasni¢ bowiem, ze wysuszone liscie

" R.E. MITTLEMAN, C.V. WETLI, Death Caused by Recreational Cocaine Use. An Update, ,,Journal
of the American Medical Association”, t. CCLII, 1984, s. 1889—-1893.

* L.W. CARTMELL, A.C. AUFDERHEIDE, A. SPRINGFIELD, Ch. WEEMS, B. ARRIAZA, The Frequency
and Antiquity of Prehistoric Coca-Leaf-Chewing Practices in Northern Chile: Radioimmunoassay
of Cocoaine Metabolite in Human-Mummy Hair, ,,Latin American Antiquity”, t. I, 1991, nr 3,
s. 260-268.

" T. Gray, L. BrACE, S. SuAH, T. TOLHURST, M. JUHASCIK, A. NERGUsz, Detection
and Quantification of Cocaine and Metabolites in Urine and Hair after Consumption of Coca Tea,
,,Problems of Forensic Science”, t. XCIII, 2013, s. 450-464.

** Herbata taka znana jest obecnie jako mate de coca lub mate de hoja de coca i jest powszechnie
dostgpna w handlu detalicznym w wielu krajach andyjskich.
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koki po wtozeniu do ust i nasgczeniu ich $ling przezuwane sg z dodatkiem substan-
cji mineralnych, a nastgpnie deponowane na dtuzszy czas migdzy zebami a policz-
kiem w formie do$¢ sporej grudki (hiszp. acullico, bola, ang. quid). Z tego powodu
sposob ich uzycia powinien by¢ wigc w sumie opisywany nie jako proces zucia per
se, lecz raczej wysysania, a najpowazniejszych zmian powinniSmy si¢ w zwiazku
z tym spodziewacé wlasnie w okolicy szyjki zgbow. Oczywiscie tego typu zmiany
moga powstawac niezaleznie od stosowania koki, ale ich obecno$¢ w kontekstach
archeologicznych, w ktorych odkrywa si¢ inne, materialne pozostatosci zwigzane
z wykorzystaniem tej uzywki (same liScie, wapno czy zestaw przyborow uzywa-
nych przy konsumpcji) mocno wspieraja przekonanie o jej spozyciu®.

Kamien nazebny jest efektem mineralizacji ptytki nazebnej odkladajacej sig
w formie osadu przylegajacego do powierzchni zeba. Plytka jest tworzona przez
roznorodne substancje: glikoproteiny, polisacharydy (bedace produktami przemia-
ny materii bakterii prochnicotworczych i nieprochnicotworczych), jak rowniez
ztuszczone fragmenty nabtonka oraz takie mineraly jak wapn i fosfor, a jej kolor
zalezy od barwy pozywienia’’. Lokalizacja uj$é §linianek w jamie ustnej determinuje
schemat powstawania i umiejscowienia kamienia nazebnego. Najpierw powstaje on
na zebach siecznych dolnych po stronie jezykowej oraz na zgbach przedtrzonowych
i trzonowych gérnych po stronie policzkowej”. Wszystkie zachowania, ktére pro-
wadza do wzrostu poziomu wydzielania $liny (a wigc takze zucie lisci koki), moga
prowadzi¢ do zwigkszenia depozycji kamienia nazgbnego. Dodatkowo uzycie roz-
drobnionej substancji wapiennej, pochodzacej np. z muszli lub popiotu, wptywa
na zwigkszenie poziomu mineratéw wchodzacych w sklad kamienia nazebnego,
zwlhaszcza ze poziom alkaliczno$ci rowniez utatwia jego przyrost™. Nalezy tu row-
niez dodaé, ze cho¢ samo powstanie ptytki nazgbnej i, p6zniej, kamienia nazgbnego
nie jest do konca zjawiskiem o charakterze patologicznym, to jednak pozostaje
w mniej lub bardziej bezposrednim zwigzku z wieloma takimi zjawiskami; jest
jedng z przyczyn chordb przyzebia i moze prowadzi¢ do powstania prochnicy,
a nawet przyzyciowej utraty zebow” .

Aby powiaza¢ wskazane wyzej zmiany o charakterze patologicznym zacho-
dzace z uzyciem lisci koki w obrgbie jamy ustnej, nalezy zawsze pami¢ta¢ o kon-
tekscie archeologicznym znaleziska. Poniewaz wiemy, ze na obszarze Peru, lub
szerzej — Andow, zuto lisScie koki, mamy mocne podstawy, by twierdzi¢, ze

» 0.M. LaNGsIOEN, Dental Effects of Diet and Coca-Leaf Chewing on Two Prehistoric Cultures
of Northern Chile, ,,American Journal of Physical Anthropology”, t. CI, 1996, s. 475-489.

* Stomatologia zachowawcza. Zarys kliniczny, red. Z. Jakczuk, Warszawa 2004.

® Y. IN, H. Y, Supragingival Calculus: Formation and Control, ,.Critical Reviews in Oral
Biology and Madicine”, t. XIII, 2002, s. 426-441.

*'S.W. HiLLson, Dental Anthropology, Cambridge 1996.

" D.J. WHITE, Dental Calculus: Recent Insights into Occurence, Formation, Prevention, Removal
and Oral Health Effects of Supragingival and Subgingival Deposits, ,,European Journal of Oral
Sciences”, t. CV, 1997, s. 508-522.
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zmiany widoczne na zg¢bach i kosciach szczeki czy zuchwy beda z tym faktem
posrednio powigzane. Na innych terenach (na przyktad w Azji, Malezji czy na
Madagaskarze), gdzie popularng uzywka jest betel”*, zmiany tego typu mozna wia-
za¢ z zuciem tej z kolei substancji”. Oczywiscie przy interpretacji tego rodzaju
materiatu nalezy rowniez pamietaé, ze inne czynniki, takie jak rodzaj przyjmowa-
nego pozywienia czy sposob jego przygotowania roéwniez moga wplywac nieko-
rzystnie na stan zdrowia jamy ustne;.

Liczne badania bazujace zar6wno na materiale archeologicznym, jak i na wspot-
czesnych badaniach medycznych wyraznie wskazujg na powigzanie wystepowania
wymienionych wyzej zmian patologicznych z intensywnym wykorzystywaniem
lisci koki. Przykladem takich badan sa opracowania dotyczace poinocnochilij-
skich kultur Chinchorro i Maitas Chiribaya opublikowane przez Langsjoena®.
Wykazaly one istotne réznice mi¢dzy populacjami obu kultur, przede wszystkim
pod katem wystgpowania prochnicy (zwtaszcza w okolicach szyjki zgbow) 1 przy-
zyciowej utraty uzebienia. Chiribaya znacznie intensywniej korzystali z tej uzywki;
na terenie ich cmentarzysk odkryto liczne znaleziska lisci koki w kontekstach
funeralnych (w tym jedno bardzo ciekawe znalezisko w postaci glinianego naczy-
nia wypetnionego li$¢mi koki i umieszczonego w miejscu serca jednej z mumii’').
Chinchorro, ktorzy najwyrazniej znacznie rzadziej (jesli w ogdle) wykorzystywali
koke, wykazywali z kolei znaczna przewage w stopniu starcia zeboéw (co miato
zwigzek z ich dietg) i w wystepowaniu zapalenia w obrgbie przyzebia. Badania
fizykochemiczne zdajg si¢ potwierdza¢ wyniki powyzszych obserwacji. Analizy
wloséw mumii Chinchorro nie wykazaly obecnosci ani kokainy, ani jej metaboli-
tow, natomiast badania mumii Chiribaya wskazaly na intensywne stosowanie oma-
wianej uzywki>.

Najstarsze szczatki lisci koki pochodzace z kontekstu archeologicznego
zostaly odkryte na dwoch stanowiskach — Las Pircas i Tierra Blanca — poto-
zonych w dolinie Nanchoc, na péinocnym wybrzezu Peru. Na podlodze domu

* Betel to popularna uzywka znana od starozytnosci bedaca mieszankg lisci pieprzu betelowego
(Piper betle), orzechéw palmy areki (Areca L.) oraz substancji zawierajacych wapn (mleko wapienne
Iub pokruszone muszle), doprawiana ré6znymi dodatkami smakowymi (gozdziki, kardamon, gatka
muszkatotowa, cukier itp.); jest stosowana jako §rodek o dziataniu orzezwiajacym, pobudzajacym
i odkazajacym.

* P.C. Gupta, C.S. Ray, Epidemiology of Betel Quid Usage, ,,Annals of Academy of Medicine
Singapore”, t. XXXIII, 2004, nr 4 (suplement), s. 31S-36S.

** 0.M. LaNGSJOEN, Dental Effects.

*' S.E. GUILLEN, Artificial Mummies from the Andes, ,,Colloquia Antropologica”, t. XX VIII, 2004,
nr 2 (suplement), s. 141-157.

> A.C. AUFDERHEIDE, M.J. ALLIsON, Chemical Dietary Reconstruction of North Chile Prehistoric
Populations by Trace Mineral Analysis [w:] Proceedings of the First World Congress on Mummy
Studies, Museo Arqueolégico y Etnografico de Tenerife, Organismo Autonomo de Museos y Centros,
Cabildo de Tenerife, February 3-6, 1992, red. R. GONZALES, Tenerife 1992, s. 451-462.
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z pierwszego stanowiska znaleziono siedem lisci tej rosliny, na podtodze budynku
z drugiego — jeden. Obok znajdowaty si¢ grudki substancji zawierajacej tlenek
wapnia. Odkrywcy uwazaja, ze te materialne pozostatosci stanowig wystarczajacy
dowdd uzytkowania koki dla jej pobudzajacych wlasciwosci juz ok. 8000 lat temu’™.
Kolejne bardzo wczesne znalezisko lisci koki pochodzi ze stanowiska Culebras na
potnocnym wybrzezu Peru. Makroszczatki tej ro§liny zostaty odkryte w konteks$cie
zespotu zawierajacego m.in. pojemniki wykonane z tykwy (Lagenaria siceraria),
zawierajace sproszkowany wapien. Datuje sie je na ok. 2000 r. p.n.e.** Liscie koki
w kontekstach grobowych odkryto rowniez na stanowiskach potozonych na $rod-
kowym wybrzezu Peru. Znaleziska takie pochodza np. ze stanowisk Asia® czy
Ancén’ i sa datowane na ok. 1800 r. p.n.e. Nie wiadomo oczywiscie, czy sa one
potwierdzeniem uzycia koki jako $rodka pobudzajacego, czy poswiadczaja tylko
jej stosowanie w rytuatach.

Najstarsze potwierdzone dowody zazywania koki rowniez wskazujg na bar-
dzo wczesng metryke wykorzystywania stymulujgcych wlasciwosci tej rosliny.
Odkryto je na stanowisku kultury Alto Ramirez potozonym na pdinocnym
wybrzezu Chile. Wsrod odstonietych tam pochowkow znajdowato sie osiemnascie
do$¢ dobrze zachowanych zmumifikowanych zwtok wraz z wyposazeniem. Probki
wlosow 1 paznokci dwoch z nich (dorostego mezczyzny i kilkuletniego dziecka)
zawieraly $lady kokainy i benzoiloekgoniny, ktére najprawdopodobniej pocho-
dzity z przemiany metabolicznej kokainy z li§ci krasnodrzewu. Daty radioweglowe
uzyskane dla obu mumii oscylowaty ok. 2800 lat temu’’. Najlepszym — choé sto-
sunkowo p6znym — potwierdzeniem uzycia koki jako $rodka pobudzajacego sa
pozostatosci przezutych lisci odnalezione w ustach doskonale zachowanej mumii
trzynastoletniej dziewczynki, odnalezionej w poblizu szczytu wulkanu Llullaillaco
w Argentynie”. Mumia ta, znaleziona wraz z dwiema innymi (okoto szescioletniej

* T.D. DILLEHAY, J. RosSEN, D. UGENT, A. KARATHANASIS, V. VASQUEz, P.J. NETHERLY, Early
Holocen Coca Chewing in Northern Peru, ,,Antiquity”, t. LXXXIV, 2010, nr 326, s. 939-953.

** F. ENGEL, Early Sites on the Peruvian Cast, ,,Southwestern Journal of Anthropology”, t. XIII,
1957, s. 54-68.

* Idem, A Preceramic Settlement in the Central Coast of Peru: Asia, Unit 1, , Transactions
of the American Philosophical Society”, t. LIII, 1963, nr 3, s. 1-139.

** T. PLowmaN, The Origin, Evolution, and Diffusion of Coca, Erythroxylum spp., in South
and Central America [w:] Pre-Columbian Plant Migration, ,Papers of the Peabody Museum
of Archaeology and Ethnology. Harvard University”, red. D. STONE, t. LXXVI, 1984, s. 125-163.

7 M.A. RIvErA, A.C. AUFDERHEIDE, L.W. CARTMELL, C.M. ToRrEs, O. LANGSIOGEN, Antiquity
of Coca-leaf Chewing in the South Central Andes: A 3000 Year Archaeological Record of Coca-leaf
Chewing from Northern Chile, ,,Journal of Psychoactive Drugs”, t. XXXVII, 2005, nr 4, s. 455-458.

* A.S. WiLson, E.L. BRowN, Ch. ViLLA, N. LYNNERUP, A. HEALEY, M.C. CERUTL, J. REINHARD,
C.H. PreviGLIANO, F. Arias ArRa0z, J. GonzaLEs Diez, T. TAYLoR, Archaeological, Radiological,
and Biological Evidence Offer Insight into Inca Child Sacrifice, ,,Proceedings of the National Academy
of Sciences”, t. CX, 2013, nr 33, s. 13322-13327.
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dziewczynki 1 siedmioletniego chtopca), jest najprawdopodobniej pozostalo$cia
ofiary ludzkiej w typie capacocha ztozonej w czasach inkaskich, ok. 500 lat temu.

ARTEFAKTY I IKONOGRAFIA

Zwyczaj zucia lisci koki (okreslany w jezyku hiszpanskim czasownikami masticar
lub bolear badz terminami zapozyczonymi z jezyka keczua — chacchar, i ajmara
— picchar) stanowi wspotczesnie jeden z najsilniejszych przejawow rdzenne;j tra-
dycji Andow, przywiazanie za$ do niego jest jednym z najwazniejszych elementow
tozsamosci kulturowej ludnos$ci indianskiej Peru, Boliwii, Kolumbii i wysokogor-
skich obszarow Argentyny. Sposob stosowania opisywanej uzywki oraz przed-
mioty wykorzystywane przy zuciu koki nie ulegly znaczagcym zmianom mimo
uplywu setek lat, co poswiadczajg zarowno dane etnograficzne, zrodta historyczne,
jak i dowody archeologiczne.

Wysuszone liscie koki ich uzytkownicy tradycyjnie przechowuja w welnia-
nych, niewielkich, zwykle prostokatnych torbach okreslanych jako chuspa® albo
huallgui, substancja wapienna za$ (llipta, ilucta, mambe lub lejia), ktorej niewielka
ilo$¢ jest dodawana do lisci w trakcie zucia, trzymana jest zazwyczaj w pojemniku
z tykwy (zwanym calero, poporo lub ishcupuro) i wkladana do ust przy uzyciu
szpatutki wykonanej z drewna albo metalu. Te trzy rodzaje przedmiotéw znane
sa doskonale zarowno antropologom i etnografom, jak i archeologom pracujacym
w Andach, warto jednak zaznaczyé, ze przedstawiciele poszczegoélnych kultur
mogli je wytwarza¢ w rézny sposob i z réoznych materialdw.

Prekolumbijskie chuspas znajduje si¢ stosunkowo rzadko. Wykonane z mate-
riatlow organicznych maja szanse przetrwa¢ jedynie w sprzyjajacych warunkach
srodowiskowych. Wielobarwne, niekiedy bardzo bogato ornamentowane torby
na kok¢ znane sg m.in. z takich kultur jak Tiwanaku, Wari, Chancay, Chimu czy
Inka. Zdecydowanie lepiej zachowujg si¢ przedmioty nalezace do dwoch kolej-
nych kategorii zabytkdéw, to jest naczynia stluzace do przechowywania substancji
wapiennej i towarzyszace im szpatutki. Najbardziej okazate artefakty tego typu
wytwarzano z metali szlachetnych. Powszechnie znane sg ztote albo odlewane
z tumbagi (stopu ztota i miedzi) wspaniate poporos i szpatutki wykonane przez
utalentowanych metalurgéw kultur Quimbaya, Tairona czy Chibcha-Muisca, roz-
wijajacych si¢ przed podbojem hiszpanskim na obszarze dzisiejszej Kolumbii.
Wiele z tych zabytkéw (pochodzacych niestety w znacznej czgsci z wyrabowanych
cmentarzysk) znajduje si¢ dzi§ w bogotanskim del Museo Oro, natomiast w kolek-
cjach europejskich najbogatszy ich wybor mozna podziwia¢ w madryckim Museo
de América. Z materiatu kultur rozwijajacych si¢ na terenie dzisiejszego Peru
i Boliwii znane sg pojemniki wykonywane z tykw, ale rOwniez caleros ceramiczne

* N. SmarraTT, Carrying Coca: 1,500 Years of Andean Chuspas, New York 2014.



198 WIESLAW WIECKOWSKI, JANUSZ Z. WOLOSZYN

(czesto nasladujace ksztattem tykwy) i drewniane (niekiedy bogato zdobione
przedstawieniami istot nadnaturalnych) oraz misternie zdobione srebrne szpatutki
pochodzace z kultury Chimu.

Bogata ikonografia kultury Moche, rozwijajacej si¢ na pétnocnym wybrzezu
Peru w I tysiacleciu n.e. — ktdrej uwage poswigciliSmy juz dwukrotnie w nume-
rach tematycznych ,,Przegladu Historycznego™’ — réwniez w przypadku oma-
wianego tu zwyczaju zazywania koki dostarcza wielu interesujacych informacji.
Z ikonografii tej (przetrwalej do naszych czaséw gtownie za sprawg malowanych
1 rzezbiarsko opracowanych naczyn ceramicznych, odkrywanych przede wszyst-
kim w kontekstach grobowych) znamy przedstawienia, ktére co najmniej od lat
trzydziestych XX w. — glownie na podstawie analogii historycznych i etnogra-
ficznych — opisywane sg wlasnie jako sceny zazywania koki''. Zucie lisci kra-
snodrzewu byto w ikonografii Moche zwigzane z uzyciem trzech wspomnianych
juz wyzej typow przedmiotow: pierwszym byla mata, przewaznie owalna albo
prostokatna, niekiedy wykonczona frgdzlami torba shuzaca do przechowywania
niewielkiego zapasu suszonych li§ci na wlasny uzytek i zwykle noszona na szyi
czy na ramieniu, drugim — okragtodenny pojemnik wykorzystywany do trzyma-
nia substancji wapiennej, trzecim — prosta paleczka badz szpatutka.

* W. Wigckowskl, J.Z. Woroszyn, Etapy dziecisistwa w kulturze Moche — materiay grobowe
i ikonografia, PH (Rodzina), t. CIII, 2012, nr 4, s. 603-627; J.Z. WoroszyN, Nadzy, bosi, z obnazonymi
posladkami — jericy w sztuce Moche, PH (Ciafo), t. C, 2009, nr 3, s. 387-405.

*' Wydaje sie, ze pierwszymi badaczami, ktorzy zwrécili uwage na omawiane sceny, byli peru-
wianscy uczeni Eugenio YACOVLEFF i Fortunato L. HERRERA w swej przetlomowej pracy El mundo
vegetal de los antiguos peruanos (Lima 1934, s. 297). Czterdziesci lat pozniej, w pierwszej monografii
poswigconej kulturze Moche, Elizabeth P. BENsoN (The Mochica: A Culture of Peru, New York 1972,
s. 59-61) interpretowata Ceremoni¢ Koki (ang. Coca Ceremony) jako obrzadek zwigzany z przygoto-
waniami do walki. Wojownicy — jej zdaniem — mieliby zazywac koke w celach czysto praktycznych
jako $rodek stymulujacy, zapewniajacy wytrzymato$é w boju i dodajacy odwagi. Wedtug autorki rosli-
na ta miala rowniez by¢ wykorzystywana w celach rytualnych, m.in. w obrzedzie poswigcania broni
przed walka. Identyfikacja rozbudowanych scen malowanych technika cienkiej linii jako scen zazywa-
nia koki oraz wyobrazen poszczegdlnych osobnikéw jako zazywajacych ten specyfik przedstawiona
zostata rowniez kilka lat pozniej przez Christophera B. DoNNana (Moche Art of Peru. Pre-Columbian
Symbolic Communication, Los Angeles 1978, s. 116-119) i oparta byta przede wszystkim na poréwna-
niu przedmiotéw uzywanych w czasie tego rytuatu przez postaci wystepujace w ikonografii Moche
z przedmiotami stosowanymi przez Indian Kogi z Kolumbii, wérdd ktdrych prowadzone byly badania
etnograficzne i wérod ktorych obrzed ten wcigz ma gleboka i niezwykle rozbudowang symbolike za-
rowno kosmologiczna, jak i1 seksualng (uczestnicza w nim wylacznie m¢zczyzni). Donnan wykorzy-
stywal przy tym analogie pochodzace z artykutu Willarda Z. ParkA z 1946 r. (Tribes of the Sierra
Nevada de Santa Marta, Colombia [w:] Handbook of South American Indians. The Andean
Civilizations, red. J. STEWARD, Washington (D.C.) 1946, s. 865-886), zdj¢cia Indian Kogi zazywaja-
cych koke (autorstwa wybitnego antropologa Gerardo Reichela-Dolmatoffa) oraz przedmioty (pojem-
nik z tykwy i szpatutke) podarowane przez tego badacza do Museum of Cultural History, University
of California w Los Angeles.
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Dostepny korpus ikonograficzny dostarcza nam tylko kilku przyktadow
rozbudowanych scen malowanych przedstawiajacych rytual zazywania koki,
w ktorym bierze udziat kilku uczestnikow; znacznie wigcej znajdujemy w nim troj-
wymiarowych, pelnofigurowych wyobrazen pojedynczych postaci, ktére oddaja
sie tej czynnos$ci lub mogg by¢ z nig wigzane. Wiele z nich posiada przy sobie
niektére z wymienionych wyzej przedmiotdéw, a czgS¢ — nawet caly ich zestaw.
Najliczniejsze w tej grupie sa przedstawienia osobnikéw majacych przy sobie
charakterystyczne chuspas zawieszone na szyi albo na ramieniu, ale nie brak tez
wizerunkOw postaci, ktore trzymaja w dtoniach caleros i szpatutki, a wigc tych,
ktére — jak mozna si¢ domyslaé¢ — znajdujg si¢ wlasnie w trakcie zazywania koki.
Najciekawsza przy tym sprawg jest to, ze — jak wykazal to niedawno jeden z auto-
réw niniejszego artykutu® — w roli coqueros, to jest ludzi zazywajacych koke,
arty$ci Moche przedstawiali wytacznie cudzoziemcow, swoich sasiadow, reprezen-
tantow kultury Recuay rozwijajacej si¢ rownolegle w gorskim regionie poéinocnego
Peru. Artysci ci znali wigc sam rytuat i wykorzystywane przy nim parafernalia,
sami jednak prawdopodobnie nigdy w nim nie uczestniczyli. Zucie lisci koki byto
dla nich jednym z czytelniejszych elementow wyrozniajacych obcych.

Podstawowym atrybutem konsumenta koki w sztuce Moche byt pojemnik na
substancj¢ alkaliczng majacy niezwykle charakterystyczny i niemal zawsze ten
sam ksztalt (szpatutki miaty nieodmiennie forme prostych, zwykle dos¢ dtugich,
niezdobionych pateczek). Byt to rodzaj okragtodennej butelki wykonanej praw-
dopodobnie z tykwy albo z innego materialu (np. z metalu) i mierzacej — jak
mozna sgdzi¢ na podstawie przedstawien — ok. 20-30 cm wysokosci. Caleros
miaty pekaty, kulisty brzusiec i dluga prosta szyjke zakonczona przewaznie bardzo
szerokim i grubym kolnierzem otaczajagcym wylew. Jak wynika z analogii etno-
graficznych, kohierz taki formuje si¢ w trakcie dtugotrwatego uzywania pojem-
nika; nadmiar substancji wapiennej, ktéra za pomoca szpatulki pobierana jest
z jego wnetrza, zostaje — przed wlozeniem patyczka do ust — starannie wytarty
o krawedz szyjki, osadza si¢ tam i twardnieje. Wsrdd Indian Kogi zamieszkuja-
cych region Sierra Nevada de Santa Marta w Kolumbii — stosujacych do dzisiaj
pojemniki bardzo podobne do tych, ktore przedstawiano w ikonografii Moche —
po szerokos$ci i grubosci takiego wapiennego kolnierza tworzacego si¢ z biegiem
lat wokot szyjki calero mozna ocenié, czy pojemnik nalezy do chtopca, mtodszego
badz starszego mezczyzny' .

Nie ma tu oczywiscie miejsca na zapoznawanie czytelnika z kilkudziesie-
cioma przedstawieniami uzytkownikow koki znanymi ze sztuki Moche — zostaty
one wymienione i doktadnie omoéwione w cytowanej wczesniej publikacji jednego
z autoréw* — wspomnijmy jednak o kilku najwazniejszych. Wérod malowanych

* J.Z. WoroszyN, Wrég — Inny — Sgsiad. Obraz obcego w kulturze Moche, Warszawa 2014.
* 'W.G. MoRrTIMER, Peru History of Coca, s. 210.
* J.Z. WoroszyN, Wrdg — Inny — Sgsiad, s. 107-143.
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wyobrazen szczeg6lng uwage warto zwroci¢ na dwie sceny. Pierwsza zostala
przedstawiona na naczyniu znajdujacym si¢ obecnie w zbiorach berlinskiego
Ethnologisches Museum (Nr Inw.: V A 62161; Fig. 1a)*. Ukazuje ona sytua-
cje, w ktorej naprzeciwko siebie, najprawdopodobniej w jaskini®, siedza dwaj
wojownicy — Moche i obcy, tj. przedstawiciel gorskiej kultury Recuay. Jedynie
cudzoziemiec, ktorego identyfikacja nie budzi zadnych watpliwosci', wyobra-
zony zostal jako coquero. W lewej dioni trzyma on pojemnik na wapno, w prawej
za$ szpatulke, ktorg wlasnie wktada do ust. Przed nim lezy torba zwierajaca liscie
koki. Podkresli¢ nalezy, ze jest to jedyna zachowana do naszych czasow scena ilu-
strujgca udziatl przedstawiciela ludnosci wybrzeza (cho¢by tylko jako obserwatora)
w czynnosci zazywania koki; we wszystkich innych obcy ukazani sag wylacznie we
wlasnym gronie.

Il. 1a. V A 62161 (dzigki uprzejmosci Ethnologisches
Museum, Berlin, fot. J.Z. Wotoszyn)

Il. 1b. Scena zazywania koki z naczynia V A 62161
(za: Kutscher 1983: Abb. 129, przerys J.Z. Wotoszyn)

* Przerysy obu scen podajemy za: G. KutscHER, Nordperuanische Gefassmalereien des Moche-
Stils, Miinchen 1983, Abb. 129, Abb. 125.

“ Takg interpretacje przyjmujemy za: S. Ucepa, The Priests of the Bicephalus Arc: Tombs
and Effigies Found in Huaca de la Luna and Their Relation to Moche Rituals [w:] The Art
and Archaeology of the Moche: An Ancient Andean Society of the Peruvian North Coast,
red. S. BOURGET, K. JONES, Austin 2008, s. 153-178.

*" Identyfikacja mezczyzny jest mozliwa dzieki catej serii przydanych mu atrybutéw lub tzw. wy-
roéznikéw statusu (ang. status markers). Nakrycie gtowy ozdobione jest dwoma przedstawieniami
owocow ulluchu, wlosy zwigzane sa w — typowy dla cudzoziemcow — konski ogon, a twarz zdobi
malowanie w formie krzyza maltanskiego, rowniez bardzo dla nich charakterystyczne. Osobnik ten
uzywa okragtych kolczykow, nosi zarost, jego tunika jest za$ pokryta typowymi dla obcych zgeome-
tryzowanymi wzorami zoomorficznymi. Stojaca za nim maczuga ma wydhuzong glowicg i kotnierz na
stylisku (inny typ maczugi, zakonczonej charakterystyczng dwustozkowata gtowica, uzywany byt wy-
tacznie przez wojownikow Moche i zostat przedstawiony z lewej strony opisywanej sceny).
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Drugie przedstawienie — wcze$niej wielokrotnie juz publikowane — zdobi
naczynie z kolekcji Linden-Museum w Stuttgarcie (Nr Inw.: 93 387; Fig. 2).
Wyobraza ono rozbudowang scen¢ Ceremonii Koki przeprowadzang w terenie
gorskim lub pagdérkowatym porosnietym kaktusami. Trzej siedzacy po turecku
cudzoziemcy zazywajacy koke noszg rozne nakrycia gtowy: pierwszy od lewej ma
diadem ozdobiony wyobrazeniami ludzkich dtoni, drugi — podobny, prosty dia-
dem z czterema trojkatnymi elementami przypominajacymi nieco owoce ulluchu,
trzeci — nakrycie wykonane prawdopodobnie ze skory kotowatego. Wszyscy
mezezyzni majg duze okragle kolczyki, wlosy zwigzane w konski ogon oraz twa-
rze malowane we wzor nawigzujacy do motywu krzyza maltanskiego. Ich tuniki
ozdobione sg wzorami geometrycznymi (szachownicy lub tzw. schodkowej fali)
badz zgeometryzowanymi motywami zoomorficznymi. Wszyscy w lewej dloni
trzymaja pojemniki na wapno, a w prawej — szpatutki, ktore wlasnie zanurzaja
w caleros czy unoszg do ust. Przed kazdym z nich znajduje si¢ mata albo wigksza
torba na liScie koki, a przed osobnikiem siedzacym najwyzej rdwniez panoplium
ztozone z maczugi o gwiazdzistej glowicy oraz okraglej tarczy ozdobionej moty-
wem krzyza maltanskiego. Przed siedzacymi coqueros widoczny jest motyw tuku
w formie dwuglowego we¢za, pod ktorym stoi meska postaé ze ztozonymi, unie-
sionymi w gore dtonmi. Jej wlosy zwigzane sa w konski ogon, a nakrycie glowy
ozdabiajg dwa podtuzne elementy w formie owocow ulluchu. Figura ma na sobie
tunike z krotkim rekawem ozdobiong metalowymi blaszkami, widoczng przepaske
biodrowa, a w uszach duze okragte kolczyki ozdobione dodatkowo mniejszymi
okragltymi zawieszkami. Na jej prawym ramieniu znajduje si¢ ozdobiona wzorami
geometrycznymi, mieszczaca pojemnik na wapno i szpatutke duza torba na koke,
na szyi za§ — zawieszona ozdoba, wykonana prawdopodobnie przynajmniej czg-
sciowo z metalu, wyobrazajacg skoére kotowatego (ang. feline-headed banner).
Przed postacig przedstawione zostaty jeszcze dwie takie same ozdoby oraz lezacy
poziomo calero z wetknigta do niego szpatutka.

Il. 2. Scena Ceremonii Koki (za: Kutscher 1983: Abb. 125, przerys J.Z. Wotoszyn)
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Wsrod trojwymiarowych opracowanych rzezbiarsko przedstawien coqueros
znajduja si¢ wyobrazenia mezczyzn wystepujacych bez nakrycia glowy albo
z nim. Spo$rdd tych pierwszych warto zwrdci¢ uwage na naczynie z kolekcji ber-
linskiej (Nr Inw.: V A 758; Fig. 3) przedstawiajace siedzacego po turecku osobnika
w jasnym plaszczu, trzymajgcego w lewej dtoni calero, w prawej zas szpatutke. Na
jego prawym kolanie spoczywa chuspa ozdobiona motywem szachownicy (Fig. 3).
Do drugiej grupy nalezy wyobrazenie me¢zczyzny w nakryciu glowy wykonanym
ze skory kotowatego, ozdobionym dodatkowo pokaznym wachlarzem z pidr lub
chwostem z tkaniny (Nr Inw.: V A 17562; Fig. 4). Osobnik ten nosi okragte kol-
czyki, a jego twarz ozdobiona jest malowaniem w dwa ciemne pasy. W lewej dioni
trzyma pojemnik na wapno z wlozong do niego szpatutka, a migdzy jego kolanami
znajduje si¢ duza torba z lis§¢mi koki, do ktorej siega on prawa reka.

I1. 3. Naczynie V A 758 (dzi¢ki uprzejmosci Ethnologisches Museum, Berlin,
fot. J.Z. Wotoszyn)

11. 4. Naczynie V A 17562 (dzi¢ki uprzejmosci Ethnologisches Museum, Berlin,
fot. J.Z. Wotoszyn)

Zucie lisci krzewu kokainowego traktowane byto w ikonografii Moche jako
zwyczaj charakterystyczny wytacznie dla cudzoziemcow, kolejny wyznacznik
i atrybut ich kulturowej odrebnosci. Jak sie¢ mozna domyslaé, dla mieszkancow
wybrzeza byta to czynnos$¢ o znanym przebiegu (potrafiono ja przedstawiaé¢ w czy-
telny sposob, wlasciwie uzywajac wyobrazen przedmiotéw niezbgdnych do jej
przeprowadzenia), ale i tak z pewnos$cia postrzegali ja jako egzotyczng. Symbolika,
ktora ludnos¢ Recuay przypisywata temu rytuatowi, wcale nie musiata by¢ dla
artystow z wybrzeza w pelni zrozumiata.
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Przytoczone dowody archeologiczne potwierdzaja wielowiekowsg tradycje
wykorzystywania lisci koki przez spotecznosci andyjskie. Jesli interpretacja naj-
wczesniejszych omowionych tu znalezisk jest stuszna, nalezy uznaé, ze podobnie
jak gatunki, do ktorych udomowienia doszlo juz kilka tysigcy lat temu, i ktore od
czasow wprowadzenia gospodarki rolniczej stanowity podstawe diety rozmaitych
populacji tego regionu, tak réwniez i ta popularna do dzisiaj uzywka uksztatto-
wata w znacznej mierze kulture tej czesci Ameryki Potudniowej. Migdzynarodowa
popularnos¢ koka osiggneta w XIX w. Produkty powstajace na jej bazie — takie
jak stynne wino Marianiego wprowadzone na rynek w 1863 r. (ktérego wielbicie-
lami byli europejscy wiadcy, papieze i ludzie kultury, Fig. 51 6)

IL. 5-6. Reklama z epoki

czy znacznie popularniejsza coca-cola (ktorej szklanka, wedlug pierwotnej recep-
tury, zawierata ok. 9 mg kokainy)®, sprawity, ze bez watpienia mozna uzna¢ koke
— wedhug stow Hobhouse’a — za jedna z ros$lin, ktére zmienily oblicze §wiata.

* Coca-cola wprowadzona zostata na rynek w 1886 r. Do roku 1903 napoj ten zawierat kokaine,
ktorag pozniej usunigto z receptury. Do dzisiaj jednym z podstawowych sktadnikéw stuzacych do pro-
dukcji coca-coli pozostajg liscie koki sprowadzane do Stanow Zjednoczonych z Peru i Boliwii.
Zawarta w nich kokaing przetwarza si¢ na potrzeby przemystu farmaceutycznego.
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Archaeology of coke
Abstract

Psychoactive substances, most often of plant origin, have been used by people all over
the world since prehistoric times as stimulants, antidepressants, medicines or aphrodisiacs.
A large group of them — called in the literature on the subject as entheogens — were used to
achieve altered state of consciousness, mystic and spiritual experiences during shamanic or
religious practices. The article discusses various categories of archacological evidence that
could serve as arguments in the discussion about the use of various psychoactive substances
by people of different cultures throughout the world. They include both material remains
of plants themselves, of utensils to prepare, transport and administer such drugs, iconographic
representations of these activities, or finally chemical and physical traces seen in the bones
of people who used such substances.

The main part of the article is devoted to the presentation of archaeological evidence for
the use of coca leaves (Erythroxylum coca) in pre-Columbian cultures of the Andes. Because
its leaves contain cocaine (crystalline alkaloid), the plant was — and still is — used as a natural
stimulant facilitating life in the high mountains, it also played an important part in the system
of traditional beliefs, rituals and traditional medicine. The authors of the article analyse a rich
array of archaeological and bioarchaeological findings, iconographic material, and also
of written sources and ethnographic analogies that testify to the wide use of coke in different
cultures of ancient Peru.



