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O srodkach halucynogennych,
narkotykach i medykamentach.
Przypadek eteryzacji Zygmunta Krasinskiego
piorem historyka spolecznego

24 stycznia 1847, w czasie zimowych wakacji spedzanych z zong i z dzie¢mi
w Nicei, Zygmunt Krasinski pierwszy raz wdychat eter. Degustacje te powto-
rzyt jeszcze kilka razy. W eterowych seansach towarzyszyla mu matzonka Eliza
z Branickich, ktora za namowa me¢za rowniez wdychata odurzajace opary. Swoje
doznania poeta opisywat na biezaco w listach do Delfiny Potockiej i kilku przyja-
ciot (Stanistawa Matachowskiego, Augusta Cieszkowskiego, Stanistawa Egberta
Kozmiana, Adama Sottana, Konstantego Gaszynskiego i Jerzego Lubomirskiego)'.
Do eterowych doswiadczen nawigzat takze w rozprawce ,,De ’ether” (19 lutego
1847), notabene zadedykowanej wlasnym dzieciom — najstarszy synek,
Wiadystaw Wincenty, mial wowczas trzy lata, mtodszy, Zygmunt Jerzy, zaledwie
roczek’. Poecie eksperyment z eterem dostarczyt wielu interesujacych, czasem
zgola wstrzasajacych doswiadczen, mial tez pozwoli¢ na chwilowe ograniczenie
dreczacych go cierpien fizycznych, a nawet zapewni¢ przyptyw natchnienia, ktory
niestety okazat si¢ krétkotrwaty’. Dla literaturoznawcow to narkotyczne doswiad-
czenie poety i zapisane przezen wizje staly sie tematem intensywnych analiz’. Dla

' Z. Krasm¥skr, Listy do Jerzego Lubomirskiego, oprac. Z. SUDOLsKI, Warszawa 1965; idem, Listy
do Adama Softana, oprac. Z. SupoLski, Warszawa 1970; idem, Listy do Konstantego Gaszyriskiego,
oprac. Z. SupoLski, Warszawa 1971; idem, Listy do Delfiny Potockiej, t. I-III, oprac. Z. SUDOLSKI,
Warszawa 1975; idem, Listy do KoZmiandw, oprac. Z. SupoLski, Warszawa 1977; idem, Listy do
Stanisfawa Mafachowskiego, oprac. Z. Suporski, Warszawa 1979; idem, Listy do Augusta
Cieszkowskiego, Edwarda Jaroszyrnskiego, Bronisfawa Trentowskiego, t. I-II, oprac. Z. SUDOLSKI,
Warszawa 1988.

* 7. KrasiSsk1, Pisma, t. VII, Krakow 1912, s. 149-158 (fr.), s. 415-424 (thum. I. STAFF).

* Krasinski uwazal, Ze to dzicki seansom eterowym mogt ukonczyé poemat ,,Ostatni” (1847).

* O eterowych eksperymentach Krasinskiego pisali — z wigkszym lub mniejszym zazenowaniem
— wszyscy jego biografowie, ale zawsze do$¢ pobieznie. Dopiero od pewnego czasu temat ten stat si¢
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badacza zajmujacego si¢ historig spoteczng czy historig kulturowa owe seanse ete-
ryczne sg natomiast doskonatym pretekstem do poruszenia kilku kwestii dotycza-
cych stosowania srodkéw odurzajacych i halucynogennych na ziemiach polskich
w pierwszej polowie XIX w. Wartos$¢ tekstow Krasinskiego poswieconych eteryza-
cji jest nieoceniona przede wszystkim ze wzgledu na ich unikatowos$¢. Trudno dla
XIX w. znalez¢ bowiem na ziemiach polskich inne tak otwarte i szczegotowe §wia-
dectwo do$wiadczenia narkotycznego. Zrodta dla tego okresu i obszaru w zasa-
dzie nie dostarczaja informacji o przypadkach odurzania si¢ czy o uzaleznieniach
innych niz alkoholowych oraz tytoniowych. Do kwestii tej nie odnoszg si¢ rowniez
historycy’, jakby nie dostrzegali problemu, nie pytali, czemu wlasnie na ziemiach
polskich, mimo panujacej w catej 6wczesnej Europie mody na eksperymenty nar-
kotykowe, sytuacja miataby przedstawia¢ si¢ odmiennie. Trudno przeciez milcze-
nie zrédet uznaé¢ za dowdd nieistnienia takich praktyk. Niewykluczone, ze wynika
ono z faktu, ze zazywanie $§rodkow odurzajacych nie byto na tych terenach akcep-
towane, przez co wzmianek na ten temat unikano zarowno w oficjalnym dyskursie,
jak i w osobistych wypowiedziach. By¢ moze zatem owo ,,zakrycie” — by odwotaé
si¢ do pojecia uzytego przez Michela F ou c aulta’ — jest dobitnym $wiadectwem
nastawienia spoteczenstwa do narkotykow. Problem ten mogt jednak przedstawiac
si¢ zgota inaczej, jezeli kontakt ze srodkami odurzajacymi byt do§wiadczeniem na
tyle banalnym, ze niewartym szczeg6lnej uwagi, jak to miato miejsce w przypadku
jedzenia, picia alkoholu lub palenia tytoniu, rzadko wzmiankowanych w pamigtni-
kach czy dziennikach. Ze strzgpkdéw zachowanych informacji, ktoére z oczywistych
wzgledow wykorzystywane muszg by¢ szczegdlnie intensywnie, mozna wniosko-
wac, ze rzeczywisto$¢ uzywania narkotykow byta jeszcze bardziej skomplikowana,
niz sugerujg to te dwa przypuszczenia wyjsciowe.

Pierwsze pytanie brzmi: dlaczego Krasinski w ogéle opowiadat o swoich nar-
kotykowych do$§wiadczeniach, robigc to tak chetnie i otwarcie. Najoczywistsza,
a jednoczesnie najprostsza odpowiedz wigze si¢ z przynaleznoscig poety do $ro-

obiektem pogtebionej refleks;ji literaturoznawcow, vide 1. BIELINSKA, ,,Jak na spacer w grob...” —
Krasinskiego eksperyment z eterem [w:] Zygmunt Krasizski — nowe spojrzenie, red. G. HALKIEWICZ-
Sojak, B. Burpzigs, Torun 2001, s. 41-52; A. KUBALE, Eter czyli najwigksze odkrycie chrzescijasistwa
[w:] Sztuczne raje... Uzywki w literaturze, red. M. Kruziak, Stupsk 2002, s. 199-208.

* Wyjatkiem sa tu historycy nauki badajacy rosliny i leki halucynogenne uzywane na ziemiach
polskich, vide np. Historia lekéw naturalnych, t. VI: Rosliny odurzajgce w polskiej literaturze
naukowej XIX wieku, red. B. Kuznicka, Warszawa 2007, H. LicHOockA, Historia pierwiastka
narkotycznego, ,,Analecta. Studia i materiaty z dziejéw nauki”, 2004, nr 1-2, s. 113—121; B. KUZNICKA,
Znaczenie roslin halucynogennych w polskich tradycjach kulturowych. Zarys problematyki, ,,Analecta.
Studia i materialy z dziejow nauki”, 1992, s. 109—120; M. MaLEwiIcz, I. ArRBas, O dziejach stosowania
opium (na podstawie Usus opii... Baltazara Ludwika Trallesa z 1757 r.), ,,Kwartalnik Historii Nauki
i Techniki”, t. XXXVIII, 1993, nr 4 s. 131-136; B. WYSAKOWSKA, Surowce i preparaty konopi
stosowane w Polsce XIX wieku, Warszawa 2004.

% M. Foucautr, Porzgdek dyskursu, thum. M. Kozi.owskr, Gdansk 2002, s. 38.
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dowiska artystow, ktorym juz wowczas pozwalato si¢ w tym zakresie na wigcej.
Szczegdlnie widoczne bylo to w epoce romantyzmu, gdy ,,romantyczna sekta
metafizyczna”, zrodzona na granicy poznania, poszukiwata ,,nowej cudownosci’’,
nowej wiedzy o sobie samym, o spoteczenstwie, a takze o transcendencji. Nie-
rzadko, wspomagajac swoje poetyckie natchnienie, artysci siggali po to, co usytu-
owane bylo na granicy normalno$ci — fascynowali si¢ szalenstwem, przy pomocy
uzywek eksperymentowali z wlasng psychika, szukali ekstremalnych do$wiadczen
cielesnych, igrali — czasem nieodwracalnie — ze $miercia.

W przypadku Krasinskiego otwarto$¢ ta miata jednak jeszcze inne przyczyny.
Pierwsza wynikata z fizycznego cierpienia b¢dacego codziennym do$§wiadczeniem
poety. Nekany chorobami, nade wszystko gruzlica kosci, byt poddawany licznym
ucigzliwym kuracjom, ktére nierzadko jeszcze potggowaly jego dolegliwosci.
,»Pisze Ci piate przez dziesiagte, bom kuracj¢ dzi$ z zidt i wod zlozong rozpoczat
i choro mi bardzo! Ach Auguscie, bardzo mi choro!”* — jego korespondencja pena
byta takich dramatycznych westchnien, nic wigc dziwnego, ze rozpaczliwie szukat
srodkow, by walczy¢ z bolem’. Jak sadzili niektorzy biografowie, Krasinski siegat
takze po uzywki, duszac swoje problemy egzystencjalne, a takze zywy, czesto nie-
zaspokojony temperament seksualny"’.

Poeta, podobnie jak wiele oséb z dwczesnej elity kulturalnej, miat sktonnos$¢
do podejmowania prob zrozumienia samego siebie, byt przekonany o wiasnej
wyjatkowosci, ale tez pewnej zagadkowos$ci wlasnego ,,ja”. Stad dazenie do auto-
analizy, pochylanie si¢ nad swoimi odczuciami, reakcjami, psychika i fizycznos$cia,
a nawet zgota fizjologia, czasem zaskakujaca nawet dla jego wlasnego umystu.
Pomagato w tym badanie samego siebie w sytuacjach wyjatkowych, w stanach nie-
codziennych. Relacje z przyjaciélmi miaty charakter ,,powinowactwa serc”, a wiec
nie powinno dziwié, ze poeta zwierzat si¢ im z nawet bardzo osobistych spraw,
a doktadne opisy probleméw zdrowotnych, ktore go wowczas trapily, miaty cha-
rakter znacznie bardziej intymny niz opisy jego eterowych wizji''. Poza tym, jesli
istniato jakie$§ tabu w opisywaniu przez literatow narkotykowych eksperymentow,
to raz na zawsze obalil je angielski poeta romantyczny Thomas Quincey swoimi
»Wyznaniami angielskiego opiumisty”. Pod tym tytutem publikowat on eseje, ktore

7 M. JANION, Gorgczka romantyczna, Warszawa 1975, s. 8.

¥ 7. Krasidski, Listy do Augusta Cieszkowskiego, t. I, s. 486.

’ Takze Eliza Krasinska uzywala eteru jako $rodka do tagodzenia silnego bolu gtowy, przez ktéry
,.mato nie oszaliwala” (Z. KrasiNskl, Listy do Delfiny, t. IIL, s. 231).

' M. Srwikski, ,,Era fajkowa” w korespondencji Krasiriskiego z Gaszyrskim [w:] Sztuczne
raje... Uzywki w literaturze, s. 210.

"' Jego spadkobiercy, a takze liczni historycy literatury, byli wyraznie poirytowani ,,epistoloma-
nig” poety — tak wilasnie zgorszony Kazimierz Wyka nazwat jego nazbyt obfita i otwartg korespon-
dencje z przyjaciotmi, vide K. Wyka, Posfowie [w:] Zygmunt Krasizski w stulecie smierci, Warszawa
1960, s. 39-40; Z. Suporski, Korespondencja Zygmunta Krasisiskiego: studium monograficzne, War-
szawa 1968, s. 10—11.
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ukazywaly si¢ we wrze$niu i pazdzierniku 1821 r. na tamach ,,London Magazine”,
jednego z najpowazniejszych periodykéw angielskich tamtego czasu. Rok pozniej
ukazata si¢ wersja ksigzkowa ,,Wyznan”. Byta bardzo poczytna, a Krasinskiemu
polecit ja jeden z jego najblizszych przyjaciol, Henryk Reeve, piszac: ,,Sprobuj
zdoby¢ te ksigzke, ale nie probuj is¢ za przyktadem autora”'’. Skadinad za przykta-
dem Quinceya poszto bardzo wielu artystow nie tylko tamtych czasoéw, od Juliusza
Stowackiego zaczynajac", a na Hermanie Melville’u bynajmniej nie koficzac.
Quincey opisywat doswiadczenia z opium — narkotykiem, mozna by powie-
dzieé, dla poczatku XIX w. dos¢ banalnym'. Wedle wybitnego, zyjacego na prze-
tomie XVIII i XIX w. brytyjskiego chirurga Astleya Pastona Coopera opium bylo
wowczas najpopularniejszym srodkiem przeciwbdolowym, nasennym i poprawiaja-
cym nastréj'’. Na ogdt uwazano je za lek zupehie niegrozny i stabo zdawano sobie
sprawe z niebezpieczenstwa uzaleznienia'®. Zapewne dlatego tez opium doda-
wano do bardzo wielu codziennych produktow i sztukg byto uniknaé specyfikow
go zawierajacych'’. Bardzo popularne byly opiumowane mydetka, oliwki, octy,
syropy czy balsamy. Takze na ziemiach polskich opium i specyfiki je zawierajace
byty lekami popularnymi, poczatkowo jednak funkcjonowaty gtéwnie w medycy-
nie ludowej. W wydanym w Lowiczu przez drukarni¢ ksigdza prymasa Michata
Poniatowskiego w 1769 r. dzietku Jana Pawta Biretowskiego poswigconym lecz-
niczym wlasciwosciom roslin wywar z nasion, li§ci lub todyg maku lekarskiego
polecany byt jako $rodek stuzacy uspokajaniu niemowlat, ale tez skuteczny lek
m.in. na podagre i suchoty'’. Kompendium Biretowskiego bylo przedrukowane
kilkanascie razy i znalazto si¢ w biblioteczkach wielu polskich dworow i dwor-
kow takze w XIX w."” Podobne porady dotyczace opium znalazty si¢ w ,,Sposobie
domowym leczenia tak ludzi jak bydlat”, ktorego autor polecat mak na bezsennos¢,

2 7. KrasiNski, Listy do Henryka Reeve, thum. A. OLEDZKA-FRYBESOWA, oprac. P. HErTz, t. I,
Warszawa 1980, s. 470, list z 9 pazdziernika 1831.

" I M. Rymxiewicz, Sfowacki. Encyklopedia, Warszawa 2004, s. 335-337, hasto: Opium;
J. ZieLiKskr, Sfowacki narkotyczny [w:] Sfowacki wspo/czesny, red. M. TROSZYNsKI, Warszawa 1999.

" J. AraBAs, Badania opioidéw oraz ich rola w rozwoju nauk o lekach w Polsce, Warszawa 1995,
s. 39-56.

" P. Jornson, Narodziny nowoczesnosci, Gdanisk 1995, s. 832.

' Co prawda o mozliwosci uzaleznienia ostrzegali juz J. JONEs (The Mysteries of Opium Reveal’d,
London 1701) i S. CrumpE (An Inquiry into the Nature and Properties of Opium, London 1793).

"7 R. DavenporT-HINEs, Odurzeni. Historia narkotykéw 1500-2000, tlum. A. CiocH, Warszawa
2006, s. 103.

'® J.P. BireTowski, Wiadomos¢ Ciekawa, Kazdemu wielce potrzebna, O Skutkach i Mocy Zbéz
wszelkich, jarzyn i zi6# roznych, tak ogrodowych, jako i polnych, jakie skutki i pozytki przynoszg Czfo-
wiekowi w roznych okolicznosciach, osobliwie na poratowanie zdrowia Ludzkiego Sfuzgca: Z Po-
waznych Autoréw Dla wygody Ludzkiej krotko Zebrana, Lowicz 1769, s. 96-98.

" 1. AraBas, Encyklopedie zdrowia w ,,epoce ciekawosci” [w:] Staropolskie kompendia wiedzy,
red. ILM. DACKA-GORZYNSKA, J. PARTYKA, Warszawa 2009, s. 266-267; eaedem, Apteczki domowe
w polskich dworach szlacheckich: studium z dziejow kultury zdrowotnej, Warszawa 2006, s. 120.
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ale tez kazal ,mak bialy uciera¢ z winem i wodka” jako lekarstwo na szalenstwo’ .
W poradniku z 1754 r. pt. ,,Domowe lekarstwo” zalecano za$ na bol glowy przy-
ktadanie do skroni oktadéw z lisci maku®. Swiadectwo codziennosci uzywania
maku lekarskiego dat Adam Mickiewicz w ,,Panu Tadeuszu”, nie po raz pierwszy
shuzacym historykowi do opisu realiéw zycia poczatku XIX w.”

Jako dzieci¢ krzykliwe ztozone w kolebce,
Gdy matka nad nim zwigze firanki majowe
I liscie makowe nasypie na gtowe (ks. III, w. 308).

Wyciag z gtowek makowych byl tez jednym ze skladnikow tzw. enemow,
tj. roztworu do lewatywy ordynowanej dzieciom takze w pierwszej potowie
XIX w. w przypadku zlego samopoczucia wskazujacego na nadchodzace problemy
zdrowotne™. ,,Poradnik domowy” polecat taki zabieg szczegdlnie w czasie zabko-
wania™*. Codzienne zapiski Heleny z Wolskich Krukowieckiej wskazuja, ze enemy
byly w XIX w. zabiegiem stosowanym nagminnie: ,,Helcia duzo rozpalona bytla,
a co gorsza znow jedno oczko w kaciku zaczelo jej si¢ czerwieni¢. DaliSmy jej
enemke i tak poszta spa¢™”

Opium szybko zaakceptowala medycyna koncesjonowana; w Polsce za suro-
wiec farmakopealny zostato uznane w 1817 r.* Jozef Frank, bez watpienia wybitny
lekarz i wyktadowca na Uniwersytecie Wilenskim, byt jednak sceptyczny wobec
stosowania narkotykow w medycynie. Chwalagc w licie do ojca zastosowanie
przez niego opium jako $rodka na silne bole reumatyczne, podkreslit: ,,Pochwalam
uzycie makowca, poniewaz w takich razach narkotyki sa mniej szkodliwe od
nastepstw, ktore moga pociagnac za soba gwattowne bole””’. Dopuszczat tez uzycie
narkotykow w leczeniu manii i chorob psychicznych — taki wtasnie specyfik zaor-

** Sposéb domowy leczenia tak ludzi jak bydlgt, Kalisz 1784, s. 32-35.

*' Domowe lekarstwo czyli apteka, ktorg kazdy majgc w niebytnosci medyka snadno zdrowia
swego czowiek i innych ludzi poratowac moze, Krakow 1754, s. 43.

* J. MicHALsKI, Osiemnastowieczne realia Pana Tadeusza [w:] Dziefo literackie jako Zrédfo
historyczne, red. Z. STEFANOWSKA, J. SEAWINSKI, Warszawa 1978, s. 203-243.

* K. KLUk, Roslin potrzebnych, pozytecznych, wygodnych, osobliwie krajowych albo ktére w kraju
uzyteczne by¢ mogg, utrzymanie, rozmnozenie i zazycie, t. IT: O drzewach i zioach dzikich, lasach etc.,
Warszawa 1778, s. 236.

* H. Dziarkowskr, Poradnik domowy, Warszawa 1819, s. 94.

» H. z WoLskicH KRUKOWIECKA, Dziennik 1831-1833, oprac. E. KoLiNKo, Warszawa 2016,
s. 177. Tego typu zapisow w dzienniku jest mnostwo. Nie znamy sktadu owych enemek, ale zazwyczaj
dzieci zasypialy po nich szybko i spaly spokojnie, mozna wigc zalozy¢, ze jednym ze sktadnikow byt
mak.

* Vide B. Kuznicka, Nieznany przek/ad Farmakopei Polskiej z 1817 r., ,,Studia i Materiaty
z Dziejow Nauki Polskiej”, seria B, 1975, z. 26, s. 161. Tak zwana farmakopea kosciuszkowska
(H. Dziarkowskl, Pharmacopaea Castrensis et Nosocomialis Exercitus Nationalis, Varsoviae 1794)
zawierata zaledwie kilka lekarstw zawierajacych opium.

7 J. FRANK, Pamietniki, oprac. W. ZaHORSKT, t. ITI, Wilno 1913, s. 119.



296 MALGORZATA KARPINSKA

dynowat m.in. ,,choremu z imaginacji na wscieklizng””. Stanowczo zazadat jednak
odstawienia opium podawanego jego przybranemu synkowi Wiktorowi, ktory byt
w ten sposob leczony na szkarlatyng”. Uwazat tez, ze ten narkotyk jest w Polsce
naduzywany przez lekarzy i aptekarzy. Dostrzegt tez problem uzaleznienia i zale-
cat jako odtrutke ,,srodki wymiotne, ocet, kawe”, a nawet samo opium w matych
dawkach™. Wigkszo$¢ lekarzy nie byla tak wstrzemiezliwa, szczegdlnie w kwestii
stosowania laudanum, czyli spirytusowego roztworu opium’'. Bylo ono uwazane
za skuteczne lekarstwo o wlasciwos$ciach z jednej strony uspokajajacych, z drugiej
za$ pobudzajacych i dodajacych sit witalnych. Szczegolnie chetnie przepisywano
laudanum kobietom, uwazano bowiem, ze natura stworzyta je szczegdlnie labil-
nymi emocjonalnie, a specyfik ten miat fagodzi¢ doznawane przez nie napiecia.
I tak jaki$ nieznany z nazwiska konsyliarz zapisal laudanum Maryli Putkamerowej,
ktora, po gwaltownej scysji z ukochanym Adamem Mickiewiczem, miala zazy¢
150 gran™ tego specyfiku z mysla o samobojstwie™.

Roéwnie popularne byty krople Hoffmana (Liquor anodinis Hoffmanni). Byta
to mieszanka eteru (tzw. siarczanego) ze spirytusem w proporcji 1:3°*. Ten wyna-
lazek wybitnego niemieckiego lekarza Friedricha Hoffmanna (1660-1742) byt,
podobnie jak laudanum, popularny gtéwnie wsréd kobiet. Slad uzywania go na
ziemiach polskich ma jednak charakter raczej posredni. W napisanym przez profe-
sora Uniwersytetu Lwowskiego Feliksa Pfaua podreczniku dla akuszerek i potoz-
nych znalazlo si¢ zastrzezenie, by kobietom ci¢zarnym lub rodzacym pod zadnym
pozorem nie podawaé¢ w wypadku wystapienia konwulsji tego whasnie specyfiku®.
Kroplami Hoffmanna leczyl natomiast blizej niezidentyfikowane ,,stabo$ci” prze-
bywajacy w niewoli rosyjskiej po klgsce powstania ko$ciuszkowskiego Julian
Ursyn Niemcewicz. Pragnienie posiadania stale przy sobie buteleczki z kroplami
doprowadzito go zreszta do bardzo nieprzyjemnej i groznej scysji z rosyjskim

* Ibidem, s. 106.

* Ibidem, s. 203.

** J. Frank, Toksykologia czyli krétki rys nauki o truciznach, Warszawa 1815, s. 68.

Do spopularyzowania opium jako leku przyczynit si¢ m.in. Paracelsus uznajacy stosowanie ma-
tych dawek réznych trucizn, takze srodkéw majacych dziatanie halucynogenne, za skuteczne lekar-
stwo. Podobne poglady reprezentowali Leopold Lafontaine, lekarz Stanistawa Augusta, i Krzysztof
Kluk, autor Dykcjonarza roslinnego, t. I-III, Warszawa 1786—1787. Zalety opium jako lekarstwa opi-
sal tez Baltazar Ludwik Tralles w dziele Usus opii, Vratislavie MDCCLXXIII.

* Gran — jednostka masy zwana takze ziarnem, uzywana na ziemiach polskich do poczatku
XIX w.; 1 gran to w przyblizeniu 0,065 g.

* Korespondencja Filomatéw (1817-1823), oprac. M. ZIELIKskA, Warszawa 1989, s. 338, list
Tomasza Zana do Adama Mickiewicza, 22 pazdziernika 1822. Maryla Putkamerowa nie miataby zresz-
ta zadnego klopotu, by zaopatrzy¢ si¢ w laudanum i bez pomocy lekarza. Lekarstwa, takze i te zawie-
rajace opium, sprzedawano w aptekach bez recept i ograniczen.

* Takze i dzi$ w Internecie sa one polecane jako skuteczny $rodek uspokajajacy, vide ttp://rozan-
ski.li/144/dlaczego-waleriana-kozlek-czasem-nie-dziala-uspokajajaco/ [dostep: 20 pazdziernika 2016].

* F. Prau, Zasady sztuki pofozniczej dla niewiast tejze sztuce sie oddajgcych, Lwow 1838, s. 220.
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straznikiem, ktory nie chcial mu ich oddaé. Trudno powiedzie¢, czy nadzorca
takze chcial zazy¢ ten specyfik, czy odmowit Niemcewiczowi prawa posiadania go
ze wzgledow regulaminowych™.

Zapotrzebowanie na opium na ziemiach polskich musiato by¢ duze, skoro
w ,,Pamigtniku Farmaceutycznym Wilenskim” tylko w 1821 r. ukazaly sie trzy zna-
mienne teksty poswigcone temu narkotykowi. Pierwszy z nich, ,,Doswiadczenie
wyrabiania opium przez Pana John-Joung”, pos$wigcony zostal mozliwo$ciom
wprowadzenia intensywnej uprawy opium w Europie; mak mial by¢ siany na dobrze
uzyzniong ziemi¢ migdzy sadzonki ziemniaczane’. W kolejnym artykule Antoni
Mikoszewski z uniesieniem i sporym wzruszeniem odnosit si¢ do eksperymentu
nieznanego z imienia Wylezynskiego, ktory z sukcesem wykazat, ze ,,mleczny sok
salaty zasuszony ma skutki zagranicznego opium™. I wreszcie w ostatnim tek-
scie, ,,Ostrzezenie wzglgdem opium” wbrew zawartej w tytule sugestii znalazta
si¢ informacja nie o szkodliwosci tego specyfiku, ale o czgstych wypadkach jego
falszowania i sprzedawania w formie rozcienczonej, a wigc stabszej”

Popularno$¢ opium na ziemiach polskich podkreslat w swoim ,,Dziele o pijan-
stwie” rowniez wilenski lekarz Jakub Szymkiewicz, wymieniajac je na pierwszym
miejscu wsérdd stosowanych tam $rodkdéw odurzajacych. Szymkiewicz, pionier
rozwazan o problemie uzaleznien, pisat o opium: ,,w malej dozie lekarstwa jest
najdzielniejszym, w wigkszej odurza, upaja i usypia”®.

Opium, laudanum, krople Hoffmanna, nieco pdzniej krople Inoziemcowa'',
eter czy morfina to specyfiki medyczne, ktére wykorzystywano nie tylko dla ulze-
nia cierpieniom pacjentow. Wielu 6wczesnych lekarzy nie zdawato sobie sprawy,
ze moga one by¢ przyczyng natogu, niedostatecznie rozumiano bowiem istot¢ uza-
leznienia, takze od alkoholu®. Dopiero pod koniec wieku fachowa prasa opisywala

* J.U. NIEMCEWICZ, Pamietniki czasow moich, oprac. J. Drawm, t. II, Warszawa 1957, s. 168—169.

37 ,Pamigtnik Farmaceutyczny Wilenski”, 1821, z. 1, s. 85-89.

* Odezwa i postrzezenia obywatela wofyriskiego nadesfane do Wydziafu Farmaceutycznego
W rzeczy jego Pamigtnika, ,,Pamigtnik Farmaceutyczny Wilenski”, 1821, z. 1, s. 90-95.

3 ~Pamietnik Farmaceutyczny Wilenski”, 1821, z. 2, s. 153-155.

* 1. SzymKIEWICZ, Dzielo o pijasstwie, Wilno 1818, s. 48.

*' Krople Inoziemcowa to mieszanka nalewek ziotlowych z nalewka opiumowa, popularny lek na
ktopoty gastryczne w drugiej potowie XIX i w XX w. (takze po II wojnie $wiatowej). Ich wynalazca
byt najpewniej Franciszek Pantoczek (1811-1895), polski aptekarz, uczestnik spisku ks. Piotra Scie-
giennego, skazany na stuzbg w korpusie kaukaskim, vide A. CHobuBsk1, Polacy w nurcie przeobrazania
kulturowego Kaukazu w XIX i na poczgtku XX wieku, ,,Annales Universitatis Mariae Curie-Sktodowska.
Sectio F, Historia”, t. LX, 2005, s. 72.

* O skomplikowanym procesie powstawania uzaleznienia od alkoholu jako problemie spotecz-
nym, a nie jednostkowych przypadkach ,,pijakéw” czy ,,0p0jow” vide P. FOUQUET, M. de BORDE,
Podwéjny agent, thum. S. GoGoLEWSKI, £.6dZ 1990, s. 138-141. Autorzy podkreslaja wptyw wydluza-
nia si¢ $redniej zycia cztowieka, wzrostu dobrobytu, poprawy jakosci alkoholu, sposobdéw jego prze-
chowywania i dystrybucji, a wreszcie posrednio takze procesow demokratyzacji na wzrost zagrozenia
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przypadki ,,pijanstwa makowcem” oraz przestrzegata przed niebezpieczenstwami
zwiazanymi ze stosowaniem innych tego rodzaju naturalnych $rodkow™.

Odurzajace wlasciwosci wielu roslin, nie tylko maku lekarskiego, byty zna-
ne i wykorzystywane od dawna w medycynie ludowej. Srodki takie petnily funk-
cje lecznicze, magiczne, a niekiedy urozmaicaty tez czas §wiateczny. Objete tabu
zezwalajacym na uzywanie ich tylko w okreslonych, rzadkich przypadkach nie
stanowity w zasadzie problemu spotecznego. Wspomniany juz Szymkiewicz —
jednak wyraznie juz zaniepokojony — opisatl wystgpujace na poczatku XIX w.
praktyki polegajace na odurzania si¢ przez lud wiejski rosngcymi dziko tuz przy
zagrodach i obejsciach roslinami. Jako najbardziej popularne wymienit bagno,
bietun i blekot, inaczej zwany szalejem. Bagno miato by¢ takze czgsto uzywane
do falszowania piwa przez zydowskich arendarzy, w celu sklonienia wiesniakow
do swobodniejszego szastania pieniedzmi. Chtopi odurzali si¢ takze bagnem,
wachajac je. Popularny mial by¢ réowniez zwyczaj dodawania bietunu do pale-
nisk w baniach. Odurzeni wiesniacy mieli potem ,,biegac¢ goli po polach”. Takze
blekot ,,w lewatywie dawany sprawuje manie i szalenstwo, podobnie uzywa si¢
w tazniach dla zartu”. Lekarz zaznaczat jednak, ze okropny smak wszystkich tych
roslin i przykre nastgpstwa ich stosowania powstrzymuja od czestego siggania po
nie*. Gruntowniejsze poznanie katalogu $rodkéw halucynogennych uzywanych na
ziemiach polskich oraz ich miejsca w kulturze i §wiadomosci mieszkancow tych
terenéw byloby zapewne mozliwe dzigki materiatlom etnograficznym zbieranym
w XIX w. Jak dotad nie zostaty one jednak wystarczajaco pod tym katem zanali-
zowane.

Przy takiej mnogosci dostepnych i chyba do$¢ w tych czasach popularnych
srodkow odurzajacych rodzi si¢ pytanie, czemu Krasinski siggnat wtasnie po eter.
Ten wybor miat najpewniej wymiar entuzjastycznej akceptacji przez poetg proce-
sow modernizacyjnych, zachodzacych wowczas w catej Europie. Eter byt oczy-
wiscie substancjg znang juz od trzech wiekéw — jako pierwszy zsyntetyzowat go
najpewniej Walery Cordus (1515-1544), niemiecki botanik i chemik, poddajac
alkohol procesowi dehydratacji kwasem siarkowym. Caty proces opisat, nazywajac
efekt swego eksperymentu stodkim olejem witriolowym®. Odkrywca, zrozumial,
ze nie dotart do formuly tworzenia ztota. Porzucit swoj wynalazek i nie przeana-

uzaleznieniem alkoholowym. Niewatpliwie wiele z tych czynnikéw ma analogiczny wptyw na rozwoj
narkomanii.

* Pijasistwo makowcem, ,,Wiadomosci Farmaceutyczne”, t. VII, 1880, nr 7-8, s. 290-291; cf.
E. Orrowski, Otrucie 9 0s6b nasionami lulka czarnego, ,,Gazeta Lekarska”, 1890, nr 42, s. 827-834;
vide tez B. WYsAKOWSKA, Zatrucia roslinnymi srodkami odurzajgcymi na podstawie polskiej literatury
naukowej w XIX wieku [w:] Historia lekéw naturalnych, t. VI: Rosliny odurzajgce w polskiej literaturze
naukowej X1X wieku, Warszawa 2007, s. 51-83.

* 1. SzymMkIEWICZ, Dzielo o pijasistwie, s. 52-53, 55.

* A. Drycas, Czy Walery Cordus by/ odkrywcg eteru? Argumenty za i wgtpliwosci na nie,
,Archiwum Historii i Filozofii Medycyny”, t. LX, 1997, z. 4, s. 427-442.
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lizowat jego wlasciwosci. Z substancjg eksperymentowali pdzniej Paracelsus oraz
Cromwell Mortimer, ktéremu eter zawdzigcza swoja ostateczng nazwe (od 1741 1.).
Od tego tez czasu eter stal si¢ popularnym srodkiem cucgcym i takie jego zastoso-
wanie znal do 1847 r. takze Krasinski. W usta jednej z tragicznych bohaterek ,,Nie-
Boskiej komedii” (1833), Zony, wlozyt skierowane przez nig do Meza zdanie:
. Moze$ zastabt nagle moj drogi? Wstane i dam Ci eteru™’. Whasciwosci usypiajace
i znieczulajace specyfiku dostrzezono juz wczesniej, ale nie zainteresowano si¢
nimi na powaznie. Dopiero przypadek naglego zasniecia laboranta po przypadko-
wym rozbiciu butelki z eterem (1841) sprawil, ze od 1845 r. ten $rodek, najpierw
w Stanach Zjednoczonych (Wiliam Morton, dentysta), a pdzniej w Europie (gru-
dzien 1846, Robert Liston w Londynie), zaczeto stosowaé do usypiania pacjentow
w trakcie zabiegdw chirurgicznych.

Krasinski, podobnie jak wielu mu wspoélczesnych, byt zafascynowany
modernizacja, $ledzil kolejne wynalazki i lubit je sam wyprobowywaé. Bardzo
poruszyla go wiadomos$¢ o wynalezieniu przez niemieckiego chemika Christiana
Friedricha Schonbeina w 1845 r. bawelny strzelniczej i juz w koncu 1846 r.
sam korzystal z tej nowinki, chodzit kilka dni z rzedu ze swoim przyjacielem
Stanistawem Kozmianem na strzelnice”’. Podobnie fascynowaty go prace zmierza-
jace do wynalezienia urzadzen sterujgcych balonami czy wyliczenia francuskiego
matematyka Urbana-Jeane’a Le Verriera, ktore wykazaty istnienie nowej, do
1845 r. nieznanej planety w ukladzie stonecznym, nazwanej pézniej Neptunem.
Stuszno$¢ tych wyliczen juz rok podzniej potwierdzily obserwacje teleskopowe
Johanna Gottfrieda Gallego. Poruszony kolejnymi tego rodzaju wydarzeniami
poeta pisal: ,,Jakze pelne gazety co chwila najdziwniejszych czy odkry¢, czy zda-
rzen, czy przeczuciow™. W takim tez nastroju 23 lutego 1847 w prenumerowanej
przez siebie gazecie ,,L’Epoque” Krasinski przeczytat artykul o orzezwiajacych
i relaksujacych wilasciwosciach eteru, ktory, jak napisatl autor, ,,porywa do siod-
mego nieba””. ,,L’Epoque” byla ultrakonserwatywnym dziennikiem zatozonym
w 1845 r. przez Bernarda Adolfa Graniera de Cassagnaca, znanego dziennika-
rza, ale tez interesujacego historyka, zajmujacego si¢ m.in. zyrondystami i epoka
dyrektoriatu®'. Pismo bardzo ostro atakowato politycznie rzad Franciszka Guizota.
W tym samym czasie Krasinski przygotowywal memorial dotyczacy sytuacji ziem
polskich wobec aneksji Wolnego Miasta Krakowa przez Austri¢, ktory zamierzat

% 7. KrasiNski, Nie-boska Komedia [w:] idem, Pisma, t. IIL, s. 11.

*7 Idem, Listy do Konstantego Gaszyriskiego, s. 450.

* Vide I.S. SiEMION, Zygmunt Krasiziski wobec odkryé przyrodniczych, ,, Wiadomosci Chemiczne”,
t. LXV, 2011, z. 7-8, s. 712-718.

¥ 7. Krasi¥ski, Listy do Adama Softana, s. 514.

* LEpoque”, 23 lutego 1847.

' Na przyktad: B.A. GRANIER DE CASSAGNAc, Histoire du Directoire, Paris 1851-1863; idem,
Histoire des Girondins et des massacres de septembre, Paris 1860.
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przekazaé wiasnie Guizotowi™. ,,L’Epoque”, by utrzymaé si¢ na trudnym pary-
skim rynku, umieszczata na swoich tamach réwniez teksty, ktore miaty zwigk-
szy¢ jej poczytnosé, m.in. informacje o nowosciach naukowych i medycznych.
Do historii prasy gazeta ta weszta jako pierwsza drukujaca sprawozdania sgdowe.
Cassagnac nie byt prekursorem w propagowaniu na tamach prasy narkotykow
i narkotyzowania — wcze$niej, w lutym 1846 r., w ,,Revue des Deux Mondes”
Teofil Gautier propagowal haszysz i doznania towarzyszace jego zazyciu™.

Artykut w ,,L’Epoque” byt entuzjastycznym peanem na cze$¢ eteru, ale takze
dostarczatl praktycznych porad, jak zabra¢ si¢ do eteryzowania. Korzystajac z tych
wskazowek, Zygmunt Krasinski udat si¢ do pobliskiej angielskiej apteki i bez
jakiejkolwiek recepty, za niewygorowang cen¢ dwoch frankow — tyle wydawat
m.in. na tygodniowg prenumerate ,,L’Epoque” — kupit butelke zawierajaca dwie
uncje eteru. Dla wygody uzycia specyfik ten sprzedawano w butelkach o szero-
kich szyjkach, bo cho¢ pdzniej wigkszos¢ siggajacych po eter pita go, miesza-
jac z innymi pltynami (od alkoholu po soki owocowe), ,,L’Epoque” zache¢cata do
uzycia metody wziewnej, zapewniajac, ze ten sposob gwarantuje ulge skotatanym
nerwom. Sposob aplikacji odpowiadal zreszta doskonale 6wczesnemu przeko-
naniu o szczegdlnym znaczeniu zmyshi wechu™. Honoriusz Balzak pisal wrecz:
,»Ow zmyst, ktory, bezposredniej niz inne stykajgc si¢ z systemem moézgowym,
musi, przez swoje zaburzenia, powodowac niedostrzegalne wstrzasy w narzadach
my$li”>. Pierwszy seans eterowy matzonkowie odbyli na plazy, stosujac sie cisle
do zalecen z ,,L’Epoque”, wciagali eter wolno nosem do ptuc, a wydychali ustami.
Ograniczyli si¢ do zalecanej dawki potuncjowej™.

Nieomal réwnoczesnie z eterowym eksperymentem Krasinskiego, 6 lutego
1847 w Krakowie, dr Ludwik Bierkowski dokonat pierwszej na ziemiach polskich
operacji w znieczuleniu eterowym. Uspiono w ten sposob dwoch pacjentow. Nim
zdecydowano si¢ na zastosowanie takiego srodka, sprawdzono jego dziatanie na
uczniach chirurgicznych; doznali oni ,,blogiego odurzenia”, co zachgcito lekarzy
do kontynuowania eksperymentu”’. 15 lutego probe operacji w eterowym znieczu-
leniu ogodlnym podjat w warszawskim Szpitalu Ewangelickim zespot lekarzy na
czele z Ludwikiem Koehlerem. Niestety proba nie w pelni si¢ powiodla. Pacjent

7. KrasiNsk1, Pisma, t. VII: Deux puissances (ft.), s. 169—191, oraz Memoria# do Guizota (pol.),
thum. S. TARNOWSKI, s. 425-446.

* Vide https:/fr.wikisource.org/wiki/Le_Club_des_Hachichins [dostep: 2 pazdziernika 2016].

** A. CoraIN, We wfadzy wstretu: spofeczna historia poznania przez wech: od odrazy do snu
ekologicznego, ttum. A. SIEMEK, Warszawa 1998, s. 257.

* H. BaLzak, Ludwik Lambert, Komedia ludzka, ttum. T. Bo-ZELENSKI, Warszawa 1924, s. 22.

* Swoje przygotowania do seansu eteryzacji Zygmunt Krasinski opisal w liscie do Delfiny Po-
tockiej (t. II1, s. 228).

7 Gazeta Krakowska”, nr 31, 9 lutego 1847.
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odczuwat bowiem bol, co oznaczato, ze dobrano nieodpowiednia dawke™. Pigé dni
p6zniej zupehie juz udany zabieg wykonatl dr Aleksander Antoni Le Brun. Tego
samego dnia odbyt si¢ rowniez pierwszy tego rodzaju zabieg w prywatnym miesz-
kaniu. Dr Ludwik Nathansohn i Leon Koenitz zoperowali cierpigcg na raka piersi
kobiete. Takze i oni wezesniej podjeli probe sprawdzenia dziatania eteru na sobie”.
Pézniej podobne operacje przeprowadzano prawie codziennie®. Te pierwsze proby
znieczulen przy pomocy eteru zaowocowaly dwoma nieoczekiwanymi reakcjami.
Pierwsza byla jak najbardziej uprawniona i zgota racjonalna. Zaniepokojona eks-
perymentami eterowymi Komisja Rzagdowa Spraw Wewnetrznych i Duchownych
Krolestwa Polskiego, po otrzymaniu kilku informacji o $mierci pacjentow w trakcie
operacji i po konsultacji z Rada Lekarska, nakazata, by sprzedaz eteru w aptekach
i sktadach aptecznych odbywala si¢ tylko na podstawie recept wydanych przez
lekarzy, ktorzy mieli ,,prawo do praktyki nieograniczonej”. Operacje w eterowym
znieczuleniu powinny za$§, wedlug zalecen, odbywac si¢ jedynie w szpitalach
po konsultacji z naczelnym lekarzem. Dentystom pozwolono natomiast uzywaé
tego $rodka wylacznie w asyscie co najmniej dwoch lekarzy®'. Dla wzmocnienia
wydzwigku rozporzadzenia Rada Lekarska Krélestwa Polskiego niebawem opu-
blikowata informacj¢ o niebezpieczenstwach zwiazanych ze stosowaniem takiego
znieczulenia. Podkreslano, ze co prawda eter ujmuje bolu, ale nie jest do konca
przebadany i trzeba stosowaé go ostroznie i pod nadzorem®.

Tymczasem do przebywajacego nadal w Nicei Krasinskiego dotarly za posred-
nictwem Stanistawa Kozmiana informacje o warszawskiej nieudanej probie znie-
czulenia pacjenta. Poeta potraktowat te wiadomos$¢ z entuzjazmem. Wedle niego
fakt ten mial dowodzi¢ szczegolnej sity polskiego narodu. Pisat poruszony: ,,czyz
nie dowodziz to zywotnos$ci rodzinnej, plemiennej, wyzszej niz w systemacie ner-
wowym Frankow lub Germandw; nie dowodziz to przeznaczenia na przysztos¢, bo
nie na darmo zywotno$¢ dana na rozlanie si¢ w §wiat™®.

Eter ze $rodka znieczulajacego szybko stal si¢ tanim sposobem odurzania,
a jego popularno$é trwata dtugo™.

*® W. Noszczyk, Chirurgia w dobie zaboréw [w:] Zarys dziejéw chirurgii polskiej, Warszawa,
red. W. Noszczyk, Warszawa 2011, s. 173; ,,Kurier Warszawski”, nr 48, 19 lutego 1847.

¥ Gazeta Warszawska”, nr 62, 5 marca 1847.
»Kurier Warszawski”, nr 55, 26 lutego 1847.
,,Gazeta Warszawska”, nr 68, 11 marca 1847.
,,Gazeta Warszawska”, nr 74, 17 marca 1847.
Z. KrasiNskl, Listy do Kozmianow, s. 114.

A, ZANDBERE, ,,Villages... Reek of Ether Vapours™: Ether Drinking in Silesia before 1939,
,»Medical History”, t. LIV, 2010, s. 387-396.
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On hallucinogens, drugs, and medicaments.
The case of etherisation of Zygmunt Krasinski by pen of social historian

Abstract

In the early nineteenth century there was a trend for experiments with drugs. In general,
Polish sources remain silent on the question of intoxication other than with alcohol. However,
there is one exception of Zygmunt Krasinski who in great detail described his experiments
with ether. These tests of the poet are a starting point for further research into the role
of drugs in the life of Poles. Reading of medical guides, but also of literary works leads to
the conclusion that opium and its derivatives were often used, regarded usually as medicine
or a substance to improve mood. In the opinion of Dr. J. Frank, opium was definitely
overused in the Polish lands, mainly due to the fact that many doctors did not know that
the constant use of drugs, like that of alcohol, can progress to an addiction. In the country,
people used local intoxicating plants (datura, cowbane etc.). Possibilities of addition were
limited only by unpleasant side effects.



