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Autorka prezentowanej ksiazki od lat bada rézne aspekty kolejnych epidemii cholery wyste-
pujacych w XIX w. na ziemiach dawnego Wielkiego Ksigstwa Litewskiego. Jej najnowsza
ksigzka poswigcona tej wilasnie tematyce miesci si¢ w nurcie badan historii spoteczne;j.
Glownym tematem sg tu co prawda epidemie cholery badane klasycznie, a wigc poprzez
okreslenie ich zasiggu terytorialnego, czasu trwania, funkcjonowania lekarzy i szpitali, §rod-
koéw uzywanych dla przeciwstawienia si¢ chorobie czy liczby osob, ktore zachorowaty,
a takze staly si¢ jej ofiarami $miertelnymi, jednak wynikajace stad ustalenia stanowia punkt
wyjscia do rozwazan o stanie zdrowotnosci spoteczenstwa dawnych litewskich i biatoruskich
guberni Rosji w XIX w., polityce zdrowotnej panstwa, wydolnosci jego systemu medyczne-
g0, a wreszcie pytania, czy epidemie mogly prowadzi¢ do przemian cywilizacyjnych. Zakres
badan, obejmujacy sze$¢ guberni powstatych z dawnych ziem Rzeczypospolite] w diugim,
ponad szes$édziesigcioletnim okresie oraz zaprezentowanie pigciu fal epidemii, ktore
w XIX w. przez nie si¢ przetoczyly, umozliwil autorce spojrzenie na wszystkie wymienione
kwestie z dynamicznej perspektywy i sformutowanie odpowiedzi na pytania o zmiany, jakie
zachodzity w sposobach reagowania na kolejne fale choroby.

Ksigzka jest plonem bardzo rozlegtej kwerendy zrodtowej. W jej wyniku Janicka dotarta
do wielu dotad niewykorzystanych zrodet, znajdujacych si¢ w licznych archiwach litewskich,
biatoruskich, rosyjskich oraz polskich. I cho¢ nie mniej obfite i interesujace sa uwzglednione
przez nig zrodta drukowane, to sama zaznacza, ze skupita si¢ przede wszystkim na owych
nieprzebadanych dotad archiwaliach. W efekcie powstat tom, w ktérym zastosowano narracje
rzeczowo-chronologiczna, zawarta w trzech rozdziatach. Pierwszy, zatytulowany ,,Cholera”,
opowiada nie tylko o specyfice choroby, jej etiologii i przebiegu, lecz takze o stanie wiedzy
na jej temat wsérdd dziewietnastowiecznych lekarzy. Najwicksze znaczenie poznawcze ma
jednak kolejna czg¢$¢ rozdzialu, po§wigcona warunkom fizjograficznym i spoteczno-cywili-
zacyjnym w uwzglednionych guberniach. Juz bowiem w XIX w., nie znajac jeszcze etiologii
cholery, dostrzegano, ze jej rozprzestrzenianiu moga sprzyjac réoznorodne czynnik zewngtrz-
ne, w tym klimat, warunki geograficzne, a takze dieta, brak higieny, sytuacja lokalowa oraz
pewne predyspozycje genetyczne, a nawet plec. Tak szeroki katalog uwarunkowan zobowig-
zal autorke do nakreslenia szczegdlowej panoramy warunkow zycia i stanu zdrowotnosci
wszystkich omawianych guberni. Z zadania tego Janicka wywigzata si¢ doskonale, opisujac
nie tylko uwarunkowania geograficzne i hydrograficzne poszczegdlnych guberni, ale row-
niez istniejace w nich mozliwosci dostgpu do czystej, dobrej jakosci wody, stan sieci wodo-
ciggowo-kanalizacyjnej, asenizacje, stan rynsztokéw i warunki mieszkaniowe. Nie znajduje-
my tu jednak nic na temat diety mieszkancoéw czy dostepu do pomocy lekarskiej. Tematyka ta
pojawia si¢ dopiero w kolejnych rozdziatach.

W rozdziale I znalazt si¢ rowniez podrozdzial poswigcony chronologii, geografii i staty-
stykom kolejnych pigciu omawianych pandemii cholery. Po nim nastgpuja bardzo obszerne
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1 absolutnie niezbgdne rozwazania o trudnosciach badawczych zwigzanych z analiza dziewigt-
nastowiecznych statystyk dotyczacych choroby. Oczywiste, ze w ich przypadku nie znajduja
zastosowania wspotczesne kategorie badawcze — podobnie jak generalnie w przypadku da-
nych statystycznych z tej epoki dla Europy Wschodniej nieznane sa zasady ich zbierania. Czgsto
byty one niejednolite, co uniemozliwiato tworzenie bardziej ogdlnych zestawien czy ich porow-
nywanie; brak tez wielu istotnych kategorii danych, a rownie cz¢sto okazujg si¢ one zupetnie
przypadkowe, nie znamy tez stopnia ich kompletnosci. Podsumowujac stan opracowan staty-
stycznych w Rosji, autorka okreslita je, jako ,,nierzetelne, niedoktadne i niekompletne” (s. 179).
Okoliczno$¢ ta utrudniata 6wczesnym lekarzom glebszg refleksje nad istota choroby, mechani-
zmami jej rozprzestrzeniania si¢ czy kierunkami, ktore nalezatoby obrac, by poprawi¢ opieke
medyczng. Dla wspoétczesnego historyka problemy te stanowig nie lada wyzwanie. Mimo tych
trudnosci dzigki iscie benedyktynskiej pracy autorce udato si¢ zebrac i zestawi¢ tak liczne dane,
ze nie tylko mogta korygowac oczywiste pomytki statystyk, lecz nawet, dzigki metodzie porow-
nawczej, pokusi¢ si¢ o wypehienie niektorych luk. Rozdzial 1 zamykajg syntetyczne opisy
przebiegu kolejnych pigciu fal cholery w potnocno-zachodnich guberniach Rosji, opisane we-
dhug szablonu, a wigc: poczatek, geograficzno-chronologiczne rozprzestrzenianie si¢ choroby,
dane statystyczne dotyczace 0sob zarazonych i 0s6b zmartych.

Rozdziat II zatytulowany zostat ,,Profilaktyka zdrowotna i organizacja systemu ochrony
zdrowia”. Zaprezentowano w nim podstawy prawne organizacji stuzby zdrowia oraz struktu-
re¢ instytucji systemu opieki zdrowotnej zar6wno szczebla centralnego, jak i terytorialnego.
W dalszej czesci scharakteryzowano obowigzujace wowczas zasady profilaktyki oraz podjete
dziatania medyczno-policyjne zmierzajace do ograniczenia epidemii. Przedstawiono rowniez
aktywnos¢ panstwa w zakresie nie tylko dobrego zorganizowania opieki medycznej, lecz
takze przygotowania mieszkancow do lepszej dbatosci o wlasne zdrowie w obliczu zagroze-
nia. Liczne rozporzadzenia i odezwy zachgcaty do stosowania zdrowych diet, troski o czy-
sto§¢ w domu i okolicy czy o zdrowie psychiczne, w mysl zasady: ,,szcz¢$liwych plaga si¢
nie ima” (s. 256). W tej czgsci autorka omowita niektore niekonwencjonalne, ale aprobowane
metody ochrony przed cholera, jak np. palenie tytoniu czy picie niektorych rodzajéw alkoho-
lu, a takze r6znego rodzaju fumigacje. Znalazto si¢ tu tez miejsce na zaprezentowanie zasad
iich realizacji odnosnie kordonéw sanitarnych, epidemicznych ograniczen na drogach rzecz-
nych i na trasach kolejowych.

Ostatni rozdzial, ,,Walka z cholerg” traktuje o aktywnosci stuzb medycznych w obliczu
epidemii. Znalazlo si¢ w nim miejsce dla zaprezentowania sposobow organizowania szpitali
tymczasowych, panujacych w nich warunkéw, kosztéw utrzymania pacjentdw, a takze pensji
zatrudnionych w nich lekarzy. Wiele miejsca autorka poswiecilta sposobom leczenia, prakty-
kom medycznym i medykamentom; omowila takze zasady grzebania zmartych, a wigc two-
rzenia tzw. cmentarzy cholerycznych. Na zakonczenie tej czgsci sporo miejsca zajat problem
dekontaminacji cholery, a takze reform, ktére w konsekwencji zmagan z epidemiami zdecy-
dowano si¢ wprowadza¢ dla poprawy stanu sanitarnego na wsiach i w miastach, tj. przede
wszystkim poprawy warunkow lokalowych ludno$ci, budowy wodociagdw i kanalizacji czy
zabiegdw asenizacyjnych. Ksigzke wienczy interesujace zakonczenie. Janicka odeszta w nim
od tradycyjnego, skrétowego omdwienia i zsumowania zaprezentowanych wcze$niej wnio-
skow. Podjeta za to udang probe refleksji nad zaleznoScig migdzy charakterem przebiegu
epidemii oraz sposobami walki z nimi a systemem rzadow w panstwach, ktore musiaty si¢
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z nimi zmagac. Shusznie tez podkreslita znaczenie zaufania mieszkancow do struktur panstwa
i reprezentujacych go instytucji jako czynnika tagodzacego skutki epidemii. Rownoczesnie
podkreslita, ze w panstwach zarzadzanych autorytarnie walka z chorobg prowadzona byta
takimi samymi $rodkami (kordony, kwarantanny, udzial wojska i policji w egzekwowaniu
respektowania sanitarnych decyzji wtadz), co nie budowato zaufania, a raczej strach i nie-
pewno$¢ mieszkancodw i przyczyniato si¢ posrednio do zaostrzenia skutkow epidemii, samg
wladze za$ czynito jeszcze bardziej autorytarng. Warto o tym pamigtaé w obliczu licznych
ostrzezen przed niebezpieczenstwem rychlego pojawienia si¢ nowych groznych dla ludzkosci
pandemii lub zjawisk zwanych czarnymi tabgdziami.

Te sumiennie przygotowana ksigzke uzupeinia 17 aneksow, ktore zajmuja blisko
100 stron ksigzki i sumuja zestawienia statystyczne dotyczace epidemii cholery (np. liczby
przypadkow zachorowania, $miertelno$¢ w roznych okresach czy finansowe przychody i roz-
chody szpitalnych oddziatéw cholerycznych). Sa tez jednak aneksy jedynie posrednio zwia-
zane z tematem ksigzki, za to bardzo wazne dla lepszego jej zrozumienia (np. zmiany prze-
biegu granic guberni i powiatow Kraju Poéinocno-Zachodniego w latach 1797-1917,
zestawienie rosyjskich miar czy nazwy rosyjskich instytucji i urzedow). Narracje¢ uzupetnia
38 ilustracji, czasami bardzo ciekawych i znakomicie ilustrujgcych z jednej strony zabiegi
propagandowe w obliczu epidemii, z drugiej nastroje spoteczne. Szkoda, Ze nie staly si¢ one
tematem refleks;ji autorki, cho¢by w postaci szerszych podpisow o charakterze interpretacyj-
nym. Ksigzka zostata opatrzona bardzo obszerng bibliografia, zawiera tez spis tabel, ilustracji
i map oraz indeks 0sob, a takze wazne streszczenia w trzech jezykach: angielskim, rosyjskim
1 litewskim.
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